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¥* No te involucres en conflictos.

¥ Crea limites mediante el didlogo.

¥ Comunica tus desacuerdos.

¥ Establece buen trato con tus
companeros.

¥ No respondas con violencia.

¥ Mantente firme y tranquilo.

% Pide ayuda a alguien de
confianza.
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Para vivir sin adicciones
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El acoso escolar o El acoso incluye: \ Consecuencias:

A
golpes y empujones
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Es el maltrato fisico o psicologico tristeza o
que ocurre entre estudiantes. depresion

calificaciones,

Sabias que...

- Es abusivo y constante

= Busca hacer dario (-\
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acoso sexual ?
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Uno de cada 3 estudiantes de primaria
y secundaria ha sufrido insultos y
humillaciones.

consumo de
alcohol y otras

La violencia no es natural. drogas

Quiénes participan:
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