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ESTUDIO PSICOLOGICO Y PSICOMETRICO
JUSTIFICACION

Entre las caracteristicas mas comunes que suelen presentar nuestros pacientes se encuentran la
inseguridad, la falta de autoestima, conflictos con las figuras de autoridad, incapacidad para tolerar
estados de tension, dolor, frustracion y situaciones de espera, incapacidad para la regulacion de los
sentimientos y para expresar sus emociones, etc. Al realizar un estudio psicométrico o psicolégico,
mediante pruebas psicolégicas es posible conocer habilidades, actitudes, aptitudes y las
caracteristicas, organizacion y estructura de la personalidad de los pacientes.

El uso de pruebas psicoldgicas es un recurso importante para la evaluacién y el tratamiento de las
adicciones. Complementan el diagndstico y proporcionan informacién acerca de los comportamientos
de los pacientes y de los contextos socioculturales en que ocurren. Esta informacién es basica para
planificar y evaluar los resultados del tratamiento.

Dependiendo de la informacion que se desea obtener, el psicoterapeuta decidira el tipo de estudio a
realizar y las pruebas que incluira en la bateria para tal propésito.

Los estudios psicométricos son propios para evaluar procesos cognoscitivos o estilos cognitivos, es
decir, la manera en que el sujeto procesa la informacién sobre su subjetividad, asi como la referida al
mundo externo.

También para evaluar el estilo de las relaciones interpersonales, la autopercepcion consciente, las
caracteristicas de los mecanismos de defensa que el sujeto utiliza frente a situaciones de conflicto y
para establecer diagndsticos diferenciales especialmente cuando se evaltiia el compromiso de posibles
factores neurobiolodgicos.

OBJETIVO GENERAL

Determinar y describir el funcionamiento psicologico y los aspectos patologicos y adaptativos de la
personalidad del paciente usuario de sustancias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
o Identificar los aspectos organicos y cognitivos involucrados con el uso de sustancias.

e Detectar y explicar las caracteristicas y/o la organizacion y estructura de la personalidad del
paciente.

e Complementar y corroborar el diagndstico clinico.

e Formular las recomendaciones terapéuticas adecuadas al caso.



CRITERIOS CLINICOS PARA DERIVAR AL ESTUDIO PSICOLOGICO Y PSICOMETRICO

El terapeuta responsable del caso valorard la pertinencia de solicitar el estudio psicolégico y
psicométrico. Se recomienda cuando se requiera: explicar lo que sucede mas alla de la descripcién
consciente del paciente; elegir la estrategia terapéutica mas adecuada; evaluar los avances
terapéuticos.

El psicélogo seleccionara la bateria de pruebas a incluir en el estudio, y la secuencia de aplicacién
tomando en cuenta los siguientes criterios:

1) Edad cronolégica

2) Nivel de escolaridad

3) Nivel sociocultural

4) Momento evolutivo del desarrollo

5) Elementos de la personalidad a investigar

PROCESO
Fase inicial

Cuando el paciente haya sido atendido en otros servicios diagndsticos y se requiera identificar los
aspectos patologicos y adaptativos del paciente; complementar y precisar el diagnéstico clinico, o bien
cuando existan dudas respecto al funcionamiento psicolégico, el terapeuta podra solicitar el estudio
psicolégico y psicométrico a un profesional del equipo con conocimiento en la aplicacién e
interpretaciéon de pruebas psicolégicas.

Se debera establecer previamente el objetivo del estudio. El psic6logo que realizara el estudio debera
consultar el expediente clinico del paciente para extraer la informacién necesaria respecto a la
atencidn que ha recibido el paciente.

El estudio psicoldgico y psicométrico podra realizarse durante el proceso psicoterapéutico.
Fase intermedia

Se establecera el encuadre de la aplicacion con el paciente explicando los objetivos del estudio, los
horarios y frecuencia de las sesiones de aplicaciéon y el consultorio donde se llevara a cabo. Se sugiere
realizarlo en un lugar ventilado, amplio y libre de ruido, donde el paciente se sienta comodo.

Durante la aplicacion de la bateria de pruebas, se daran las instrucciones sefialadas en los manuales,
aclarando en caso necesario las consignas. Se evitara dar informacién o inducir las respuestas. Se
sugiere no responder preguntas sobre la forma de llevar a cabo las instrucciones, para dar
oportunidad al paciente de expresarse libremente.

Se tomaran en cuenta las preguntas, comentarios y expresiones verbales y no verbales para la
interpretacion de los resultados y la integracion del estudio.

Posterior a la aplicacion de las pruebas se calificaran, analizaran e interpretaran los resultados. Se
integrara el estudio relacionando los hallazgos clinicos de las pruebas con la informacién del
expediente.

El estudio psicométrico se aplicara en aquellos casos en que se requiera valorar los procesos
cognitivos. Se contara con 2 sesiones de 100 minutos (60 minutos para la aplicacién y 40 minutos
para la calificacion y analisis) y 1 sesion de 90 minutos para la integracion de resultados.



Para el estudio psicoldgico se contara con 3 sesiones de 100 minutos (60 minutos para la aplicacién y
40 minutos para la calificacién y andlisis) y 1 sesién de 90 minutos para la integracion de resultados.

Fase final

Los resultados del estudio psicolégico y psicométrico se comentaran con el terapeuta responsable del
caso, quien hara la devolucion al paciente. Dichos resultados deberan ser trabajados en el proceso
terapéutico.

Las pruebas que integran la bateria para uno u otro tipo de estudio se clasifican de acuerdo a su
método en:

* Pruebas psicométricas: son tests que miden o determinan procesos y funciones mentales, en
comparacién con una norma cuantitativa. Tal es el caso de las pruebas de inteligencia.

Las técnicas neuropsicologicas, permiten identificar dreas anormales de funcionamiento,
cognitivas o motoras, especialmente relacionadas con lesiones cerebrales, inmadurez cerebral
u otros trastornos psiquiatricos. Entre ellas se encuentra el Test Guestaltico Visomotor de
Bender.

* Pruebas proyectivas: Son técnicas que revelan aspectos cualitativos y aportan un profundo
conocimiento de la personalidad global del sujeto. Se caracterizan por incluir material poco
organizado y estructurado que posibilita la proyeccién de elementos inconscientes.

Adicionalmente, las pruebas de personalidad no proyectivas, estudian los componentes
afectivos mediante la evaluacion cuantitativa de los procesos psiquicos que participan en la
organizacion de la personalidad. Tal es el caso de los cuestionarios e inventarios.

Al hacer una integracién de los aspectos intelectuales, cognitivos, afectivos, del desarrollo y
neuropsicologicos, segun el tipo de estudio elegido, se obtiene un diagnéstico clinico psicologico,
indispensable para tomar decisiones de manera acertada.

Dependiendo de los objetivos a alcanzar en el estudio y de las necesidades clinicas del caso, se
seleccionaran las pruebas a incluir en la bateria. La aplicaciéon de una sola prueba no es valida para
sustentar hallazgos clinicos.

Las pruebas establecidas por la norma son:

L. Para el diagnostico clinico de la inteligencia y procesos cognoscitivos:

Escala de Inteligencia Wechsler Para Adultos (WAIS)

Esta escala ademas de la mediciéon de la inteligencia, proporciona informacién sobre aspectos
cualitativos y la posibilidad de calcular un coeficiente de deterioro. Esta formada por 11 subtests; 6 se
agrupan en una escala verbal y 5 en una escala de ejecucion. Los subtest que la integran y su orden de
aplicacion son:



Escala Verbal

Informacion:

Comprension:

Aritmética:

Semejanzas:

Retencion de digitos:

Vocabulario:

29 preguntas, que incluyen informacioén que se requiere en la cultura.
Establece el nivel intelectual del individuo, la orientacién practica, el desarrollo y
funcionamiento de la memoria a largo plazo.

14 elementos, destinados a medir el juicio practico y el sentido comun, asi como
la capacidad de anticipacion.

14 elementos, semejantes a la aritmética. Es una prueba de concentracion y
habilidad de computo.

13 elementos, se pone en juego la formacion de conceptos verbales y la capacidad
de abstraccion.

Series de 3 digitos, en orden hacia delante e inversa. Depende de la funcion de la
atencién y de la ansiedad.

40 palabras, refleja las ideas, recuerdos y relaciones que el sujeto ha aprendido y
organizado para formar significados verbales; también refleja la memoria, la
formacion y la asimilacion de conceptos.

Escala de Ejecucion

Simbolos de Digitos:

9 simbolos emparejados con los 9 digitos. Requiere de fluidez de coordinacién
visomotora, coordinacién de procesos de organizacién visual y las acciones
motoras. También mide aprendizaje a corto plazo.

Completamiento de figuras: 21 tarjetas de pinturas, implican organizacion visual. Mide capacidades de

Disefio con bloques:

Ordenamiento de fig

Ensamble de objetos:

observacion y precision en la percepcion.

Es una prueba de coordinacién visomotora, se pone en juego el proceso de
pensamiento analogo, es necesario un proceso de analisis y sintesis.

uras: Consiste en ordenar un conjunto de imagenes mediante la anticipacién y
organizacion visual. También mide la capacidad de juicio y anticipacién en

situaciones sociales.

Reconstruir objetos, prueba de coordinacién manual.

WAIS es aplicable a edades de 16 afios en adelante.

Escala de Inteligencia Weschler para Nifios (WISC)

La escala de inteligencia Weschler para nifios, se prepar6 como una extension hacia abajo del WAIS,
que incorpora muchos elementos de esta escala, ademas de otros mas sencillos del mismo tipo

afiadidos a cada test.

El WISC consta de 12 subtest, que al igual que en la escala para adultos (WAIS), se agrupan en una
escala verbal y una de ejecucion.



El Unico subtest que difiere de la escala de adultos es Laberintos. Este consta de 8 laberintos de
dificultad creciente. Los demas subtests son los mismos que aparecen en la escala para adultos
(WAIS).

Esta escala es aplicable a edades de 6 a 16 afios 11 meses.

Escala de Inteligencia Revisada para el Nivel Escolar (WISC-RM)

El WISC-RM es una prueba deriva del WISC y del WISC-R y esta expresamente disefiado para nifios
mexicanos. Estd adaptado a nuestro contexto sociocultural.

Esta prueba tiene cambios e integra de nuevos reactivos en la Escala Verbal, que sustituyen a aquellos
que resultaban inoperantes para México, en las subpruebas de Informacién, Comprension y
Vocabulario. Asimismo se excluyen algunos reactivos de Figuras incompletas.

En esta version existe un reordenamiento de los reactivos. Incluye las mismas subpruebas de sus
antecesores, pero esta estandarizada a México, con base en un muestreo de 1100 sujetos de ambos
sexos, estudiantes de las escuelas primarias y secundarias oficiales incorporadas a la Secretaria de
Educacién Publica.

Esta escala es aplicable a edades de 6 a 16 afios 11 meses.

Test No Verbal de Inteligencia Army Beta II -R De Kellogg y Morton

El objetivo de esta prueba es proporcionar una medida de la inteligencia, es decir, de la capacidad
general de las personas, expresada en coeficiente intelectual. Esta prueba indica los tipos de
problemas que pueden ser resueltos por las personas, esto es, su mayor o menor complejidad, rapidez
y certeza en sus procesos mentales, y su facilidad para actuar con un proposito definido.

Se usa principalmente para evaluar a adolescentes y adultos en general con dificultades para la lectura
y escritura o de escasa escolaridad, ya que tiene por objeto medir la capacidad innata y no el acervo de
conocimientos.

La prueba es de dificultad progresiva, lo suficientemente dificil como para estimar una inteligencia
superior y lo bastante facil como para detectar a aquellos sujetos de menor capacidad.

El Test Army Beta consta de 6 subtests, que miden diferentes aspectos:

Test 1 Coordinacidn visomotriz, planeacidn.

Test 2 Capacidad de aprendizaje, asimilacion.

Test 3 Capacidad de juicio abstracto, razonamiento analitico
Test 4 Sentido comun, discriminacion visual.

Test 5 Atencion y concentracion

Test 6 Aceptacién de normas.

La ejecucion de la prueba para el sujeto examinado, toma aproximadamente 15 minutos. A este
tiempo de ejecucidn, se suma, el tiempo necesario para dar las indicaciones de cada test, las
indicaciones suplementarias y la ejecucion de los ejemplos demostrativos. Si la persona comprende
rapidamente las indicaciones, la aplicacién total tomara media hora.



La calificacion es rapida y sencilla, puede efectuarse en 15 minutos ya que la interpretaciéon se hace de
acuerdo a una tabla. Para la aplicaciéon sélo se requiere de un cuadernillo por persona, un reloj con
segundero, 1apiz del nimero 2 y goma.

Esta prueba es aplicable a edades de 16 a 59 afos.

Beta III de Kellogg y Morton

Esta prueba es la revision del Instrumento no verbal de inteligencia Beta II-R Kellogg y Morton; una
prueba grupal no verbal que proporciona una medida rapida y confiable de las capacidad intelectual
no verbal.

Evalda tinicamente una porcién del funcionamiento intelectual del sujeto. Se usa principalmente para
obtener un estimado rapido del funcionamiento cognoscitivo, pudiendo ofrecer estimados mas
precisos y estables del coeficiente intelectual. Es util para identificar estudiantes mayores a 16 afios
con bajas capacidades no verbales, como una indicacién de potenciales problemas académicos.

Esta version se correlaciona en gran medida con la Escala Wechsler de Inteligencia para Adultos III

Beta III se disen6 para evaluar las diversas facetas de la inteligencia no verbal, incluyendo
procesamiento de informacidn visual, velocidad de procesamiento, razonamiento espacial y no verbal,
y aspectos de la inteligencia fluida.

Consta de cinco subpruebas:

Subprueba 1 Claves

Subprueba 2 Figuras incompletas

Subprueba 3 Pares iguales y pares desiguales,
Subprueba 4 Objetos equivocados

Subprueba 5 Matrices

Se aplica en forma grupal o individual; toma aproximadamente 25 a 30 minutos incluyendo el tiempo
de instrucciones y practica que lleva alrededor de 15 minutos.

Esta prueba es aplicable a edades de 16 a 89 afos.

Test de Dominos de E. Anstey
El Test de Dominds es un test no verbal de inteligencia.

Su proposito es establecer la capacidad intelectual de una persona para aprender correctamente el
numero de puntos de grupos de dominds, descubrir el principio ordenador de esos grupos y mediante
la aplicaciéon de ese principio, averiguar cuantos puntos le corresponde a cada mitad en blanco de un
domino de ese grupo para completar aquel patroén.

La inteligencia en esta evaluacion se compone de varias partes: simetria, alternancia y progresion
simple, asimetria, progresion circular, progresion compleja (series), combinaciéon de principios

previos, adicion y sustraccidon; Estos componentes se ven reflejados en el factor "g" de inteligencia.
Sus items estan dispuestos en orden de dificultad creciente.



El test consta de un cuaderno de prueba con 48 matrices en forma de fichas de domino y una hoja de
respuestas. Para su aplicacién se requiere del cuaderno de prueba, una hoja de respuestas, lapiz del
numero 2 y goma.

Es aplicable a adolescentes y adultos con primaria terminada o secundaria, en forma individual o
colectiva. Se califica de acuerdo al Baremo de Uruguay.

Puede utilizarse a edades de los 12 a los 65 afios

L Para el diagnostico de maduracion neurologica

Test Guestaltico Visomotor (BG) de Lauretta Bender

Esta prueba explora la madurez en la capacidad de integracion perceptiva motriz. Se utiliza para la
exploracion del desarrollo de la inteligencia infantil, para determinar el nivel de maduracién de los
nifios y auxilia en el diagnostico de diversos sindromes clinicos, posibles lesiones cerebrales,
inhabilidades del aprendizaje y también como técnica proyectiva para evaluar ciertos aspectos de la
personalidad.

Examina la patologia mental infantil, asi como la patologia mental de los adultos. El test de Bender
pertenece al grupo de los tests visomotores y al grupo de los tests gestalticos.

Consta de 9 tarjetas estimulo, la aplicacién de este test consiste en solicitar al sujeto la copia de las 9
figuras dadas. A través de las reproducciones que se analizan y evaltan, es posible observar como el
sujeto ha estructurado los estimulos perceptuales.

Este test, no so6lo esclarece la cuestion de lo que el sujeto percibe, sino del uso que éste hace de su
percepcion. Su técnica permite por consiguiente, una expresion de los factores bioldégicos mucho mas
directa que los experimentos en los cuales el sujeto se reduce meramente a describir sus experiencias.

En tanto las funciones organizadoras y asociativas de la gestalt estan sujetas al proceso de
maduracion, y éstas pueden o no realizarse, deteriorarse o sufrir una desorganizacidn, este test puede
ser util en la deteccion del retardo intelectual, las lesiones de tipo orgadnico y perturbaciones
funcionales.
Se aplica tanto a nifios como adultos, aunque la forma de evaluacién varia debido a los diferentes
niveles de maduracion segun la edad.

I11. Para el diagnostico clinico de la personalidad
Técnicas Proyectivas:

Proyeccion de la Personalidad en el Dibujo de la Figura Humana. Técnica de Karen Machover

El dibujo de la figura humana muestra especialmente aspectos de la personalidad del sujeto en
relacidn a su autoconcepto e imagen corporal.

El grado de armonia entre las partes constitutivas del dibujo (proporcién, calidad de linea, presién y
tamafio) dan cuenta de la habilidad del sujeto para adaptarse al ambiente, y el grado de criterio de
realidad, y objetividad con la cual establece sus vinculos interpersonales.



El cuerpo como vehiculo de la propia expresion involucra la asociacién de sensaciones, percepciones
y emociones con ciertos organos o partes. De esta forma el dibujo de una persona envuelve la
proyeccién de la imagen corporal y ofrece un medio natural de expresién de las necesidades y
conflictos.

A través del dibujo de la figura humana la personalidad proyecta una gama de rasgos significativos y
utiles para un mejor diagndstico psicodinamico y nosolégico. Lo que cada uno dibuja esta relacionado
con sus impulsos, ansiedades, conflictos y compensaciones. La figura dibujada es una representacion o
proyeccién de la propia personalidad y del papel que esta desempena en el medio ambiente.

Se analizan las partes, los elementos formales y estructurales del dibujo (secuencia, simetria, tipo de
trazo, tamafio, emplazamiento, postura, sombreado, omisiones), los rasgos miscelaneos corpoéreos, asi
como el tratamiento diferencial de la figura masculina y la femenina.

Para su aplicacion se requieren hojas blancas, lapiz del nimero 2 y goma.

Técnica de Dibujo Proyectivo H-T-P

El objetivo de esta técnica es evaluar las funciones del yo, conflictos de personalidad, autoimagen,
percepcion familiar, funcionamiento intelectual y coordinacién visomotriz.

Permite observar la imagen interna que el sujeto tiene de si mismo y de su ambiente, asi como de qué
cosas considera importantes, cuales destaca y cuales desecha.

Los dibujos expresan los imperativos psicodinamicos correspondientes al concepto que el individuo
tiene de si mismo y a su percepcién del ambiente.

La casa, el arbol y la persona son conceptos de gran potencia simboélica que se saturan de las
experiencias emocionales e idealizaciones ligadas al desarrollo de la personalidad. Estas se proyectan
cuando dichos conceptos son dibujados.

Se sostiene que la casa despierta usualmente asociaciones concernientes al hogar del sujeto y a
aquellos que viven con él; un arbol evoca asociaciones relacionadas con el papel que desarrolla en la
vida y con su aptitud para obtener satisfacciones de su medio ambiente general y personal, la persona
despierta asociaciones referentes a sus relaciones interpersonales.

Buck afirma que los items (arbol, casa y persona) se eligen porque:

a) Son familiares a todos, incluso para el nifio mas pequeio.

b) Tienen mejor aceptaciéon que otros conceptos para ser dibujados por individuos de todas las
edades.

c) Estimulan una verbalizacion mas libre y espontanea a diferencia de otros items. Ademas, son
conceptos simbolicamente fértiles en términos de significacién inconsciente.

Para su aplicacion se necesitan hojas blancas y lapices. Pueden utilizarse crayolas cuando se trabaja la
versién cromatica.

Test de Completamiento de Frases de Sacks

El objetivo de esta prueba es obtener material clinico significativo de 4 areas de la personalidad del
examinado:



1. Familia

2. Sexo

3. Relaciones Interpersonales
4. Concepto de si mismo

Los items contenidos en estas dreas se presentan en varias oportunidades para expresar las actitudes
dominantes en la personalidad del examinado. Por la forma en que esta construido, ofrece mayor
libertad en las respuestas, sin quedar restringido a un “si” o un “no”.

La prueba puede administrarse en grupo o individual y requiere de 20 a 40 minutos, con un minimo
de supervision.

Consta de 60 items que representan 15 series de actitudes relacionadas con las areas mencionadas.

Técnicas no proyectivas (Pruebas de personalidad)

Inventario Multifasico de la Personalidad Minnesota para Adolescentes (MMPI-A) Butcher y
cols.

El MMPI-A representa la primera revision del MMPI original para su uso especializado en la
evaluacion psicologica de adolescentes. Esta versién incorpora nuevos elementos y escalas con
contenidos especificamente relevantes en los jévenes y acordes con el desarrollo y la psicopatologia
de los adolescentes.

En el MMPI-A se crearon nuevas escalas de contenido y y suplementarias. Entre estas ultimas existen
dos que evalian problemas de alcohol y drogas y una mas para evaluar inmadurez.

Para la evaluacién de varios factores o aspectos de la personalidad, integra hasta 70 variables,
mediante diferentes grupos de escalas: basicas o clinicas, de contenido, suplementarias, y de validez.

Escalas de validez:

* Puntuacién ? (No podria decir)

* Escala L (Mentira)

* EscalaF, F1yF2 (Infrecuencia)

* Escala K (Defensividad)

* EscalaINVAR (Inconsistencia de las respuestas variables)

* Escala INVER (Inconsistencia de las respuestas verdaderas)

Escalas clinicas:

* Escala 1 (Hs:Hipocondriasis)

* Escala 2 (D:Depresion)

* Escala 3 (Hi:Histeria)

* Escala 4 (Dp:Desviacién Psicopatica)
* Escala 5 (Mf:Masculinidad-Feminidad)
* Escala 6 (Pa:Paranoia)

* Escala 7 (Pt:Psicastenia)

* Escala 8 (Sc:Esquizofrenia)

* Escala 9 (Ma:Hipomania)

* Escala 0 (Si:Introversidn social)



Escalas de contenido:

* Ansiedad -adolescentes (ANS -A)

* Obsesividad- adolescentes (OBS-A)

* Depresion - adolescentes (DEP -A)

* Preocupacién por la salud (SAU-A)

* Enajenacién (ENA-A)

* Pensamiento delirante (DEL-A)

* Enojo - adolescentes (ENJ-A)

* Cinismo- adolescentes (CIN-A)

* Problemas de conducta adolescentes (PCO-A)
* Baja autoestima - adolescentes (BAE-A)

* Aspiraciones limitadas adolescentes (ASL-A)

* Incomodidad en situaciones sociales- adolescentes (ISO-A)
* Problemas familiares - adolescentes (FAM-A)
* Problemas escolares -adolescentes (ESC-A)

* Rechazo al tratamiento- adolescentes (RTR-A)

Escalas suplementarias:

* Alcoholismo de MacAndrew revisada (MAC-A)

* Reconocimiento de problemas con el alcohol y/o drogas (RPAD)
* Tendencia a problemas con el alcohol y/o drogas (TPAD)

* Inmadurez (INM-A)

* Ansiedad (A-A)

* Represion (R-A)

Se utiliza en forma individual o colectiva. Se realiza en 45 a 60 minutos. El MMPI-A es aplicable a
edades de 14 a 18 afios.

Inventario Multifasico de La Personalidad Minnesota-2 (MMPI-2)

El MMPI-2 es una version actualizada y revisada en profundidad de uno de los instrumentos mas
importantes para evaluar la personalidad. Mantiene la mayor parte de las caracteristicas basicas del
MMP], e incluye mejoras, tales como la inclusiéon de nuevos elementos para evaluar areas no
contempladas anteriormente, asi como indicadores de validez mas completos y nuevas escalas
suplementarias.

El MMPI-2 proporciona tres perfiles acorde con el nimero de escalas que comprende; aporta
informacion sobre la estructura de la personalidad y sus posibles trastornos, a través de 6 escalas de
validez, 10 escalas basicas, 15 escalas de contenido y 12 escalas suplementarias.

Las escalas que lo integran son:

Escalas de validez:
* Escala L (Mentiras)
* Escala F (Respuestas atipicas)
* EscalaK (Correccién)
* Escala Fp (F Posterior)
* Escala INVER (Inconsistencia de respuestas verdaderas)
* Escala INVAR (Inconsistencia de respuestas variables)



Escalas clinicas:
* Escala 1 (Hs:Hipocondriasis)
* Escala 2 (D:Depresion)
* Escala 3 (Hi:Histeria)
* Escala 4 (Dp:Desviacion Psicopatica)
* Escala 5 (Mf:Masculinidad-Feminidad)
* Escala 6 (Pa:Paranoia)
* Escala 7 (Pt:Psicastenia)
* Escala 8 (Sc:Esquizofrenia)
* Escala 9 (Ma:Hipomania)
* Escala 0 (Si:Introversién social)

Escalas de contenido:
* Ansiedad (ANS)
* Miedos (MIE)
* Obsesividad (OBS)
* Depresion (DEP)
* Preocupacidn por la salud (SAU)
* Pensamiento delirante (DEL)
* Enojo (ENJ)
* (Cinismo (CIN)
* Practicas antisociales (PAS)
* Personalidad tipo A (PTA)
* Baja autoestima (BAE)
* Incomodidad social (ISO)
* Problemas familiares (FAM)
* Dificultades en el trabajo (DTR)
* Rechazo al tratamiento (RTR)

Escalas suplementarias:

* Ansiedad (A)

* Represion (R)

* Fuerza del yo (Fyo)

* Alcoholismo de MacAndrew revisada (Mac-R)

* Hostilidad reprimida (Hr)

* Dominancia (Do)

* Responsabilidad social (Rs)

* Desajuste profesional (Dpr)

* Género masculino (GM)

* Geénero femenino (GM)

* Desorden del estrés postraumatico de Keane (EPK)
* Desorden del estrés postraumatico de Schlenger (EPS)

La incorporacidén de las nuevas escalas en el MMPI-2 proporciona indicadores adicionales de la validez
del protocolo y dimensiones de contenido clinicamente relevantes.

Es aplicable a sujetos de 18 afos de edad o mayores, con un nivel de instruccion de sexto grado de
primaria.



