


Resultados institucionales

Con 120 unidades operativas ubicadas en 90 municipios del país, en 2022 se
atendió a 9.1 millones de personas de 1,034 municipios.

7 mil 644 voluntarios realizaron el 61% de la cobertura preventiva.



Redes sociales

En 2022 se realizaron 59 mil 700 publicaciones 
que fueron vistas 25.1 millones de veces.

545 mil seguidores.
1, 890 PrevenTubers.

37 espacios permanentes en medios de comunicación

Programa de comunicación social: “Que la fiesta no acabe mal” .



Prevención 

Se atendió a 8.9 millones de personas mediante 433 mil acciones.
75% de manera presencial. 
Acciones preventivas por edad y por contexto 

Enero - diciembre 2022

• Se trabajó con 9 mil 367 planteles escolares.
• Se capacitó a 115 mil 335 docentes de nivel medio y medio superior

Escolar
60%

Comunitario 
30%

Salud
6%

Laboral 
4%

Adolescentes
12 a 17 años

43%

Jóvenes 
18 a 29 años 

15%

Personas
30 años y más

28%

Niñas y niños
3 a 11 años

14%



Programa Preventivo

Edad Vulnerabilidad

Intervención temprana
•3 a 5 años de edad
•6 a 9 años de edad

Población prioritaria
•10 a 17 años de edad
•18 a 29 años de edad

Población de apoyo 
•30 años o más

Ejes transversales: derechos humanos, género, participación comunitaria

• Migrantes
• Indígenas
• Adolescentes en conflicto con la ley
• Familiares de personas privadas de 

libertad
• Personas víctimas de violencia

Por sus condiciones de riesgo

Por emergencia epidemiológica

• Tabaco
• Alcohol
• Mariguana 
• Inhalables
• Metanfetaminas

Escolar

Laboral

Comunitario

Salud

Contexto Nivel

• Universal
• Selectiva
• Indicada

Modalidad

• Presencial
• A Distancia
• Híbrida



Materiales de apoyo por población 

Niñas y niños

Adolescentes 

Docentes
www.biblioteca.cij.gob.mx

Padres de Familia



Actividades físico deportivas



Actividades culturales, artísticas, 
recreativas, deportivas y formativas

• 1,870 talleres disponibles para toda la población.
• Organización de Concursos Nacionales.
• Formación de orquestas, grupos corales, ensambles musicales.
• Clases de música, deportes, idiomas.
• Talleres de teatro, de lectura,  etc.



Foros juveniles 
“Hablemos de las emociones”



Cursos de primavera, verano e invierno



Programa de Tratamiento
y Rehabilitación 

Terapia individual
Terapia grupal
Terapia familiar
Farmacoterapia

• Consulta Externa 

• Hospitalización  

• Reducción de daños



Tratamiento

Se atendió a 142 mil 300 personas a través de 515 mil consultas.

Pacientes 
49 mil 422

Familiares
40 mil 880

Salud Mental y Apoyo Psicosocial 
52 mil 035

86% Consulta Externa
9% Consulta Externa Intensiva

4% Hospitalización
1% Reducción de daños.



Centros de Día

Mantienen al paciente en ambientes protegidos durante el
día con actividades:

• Terapéuticas.
• Capacitación para el trabajo, talleres de cómputo-CISCO
• Deportivas: gimnasio, torneos de fútbol, básquetbol, tae kwon do.
• Artísticas y culturales: cine debate, círculos de lectura, pintura,
música, entre otros.
• Lúdico-recreativas: ping pong, ajedrez, manualidades, yoga.



Unidades de Hospitalización 

• Pacientes que cursan con 
cuadros agudos de 
intoxicación y abstinencia por 
sustancias psicoactivas.

• Pacientes que presentan 
cuadros avanzados de 
adicción.



Unidades de Hospitalización



Reducción de daños

• Se atendieron a 469 pacientes en 2022.

• Se ministraron 179 mil 027 tabletas de clorhidrato de metadona. 

Se distribuyeron 4 mil 500 paquetes sanitarios

Unidades de Tratamiento para usuarios de heroína



Oferta educativa

Diplomados en:

• Genero, Violencia Familiar y Adicciones 
• Terapia Familiar Multidimensional para la Atención de las Adicciones y la Violencia Familiar
• Neurociencias y Adicciones a las Sustancias
• Trabajo Social para la Intervención Psicosocial en la Salud mental y Consumo de Drogas 
• Acoso Escolar y Consumo de Drogas (en línea). 
• Intervención Médica del Consumo de Cocaína (en línea). 
• Prevención y tratamiento del consumo de drogas (en línea). 
• Tratamiento para dejar de fumar (en línea). 

Maestrías en:
• Terapia Familiar
• Terapia Familiar y Adicciones
• Terapia Familiar para la Atención de Adicciones y Violencia 
• Gestión de adicciones (mixto)
• Prevención y Tratamiento Multidisciplinario de las Adicciones (en línea). 



.

Cursos breves en línea gratuitos

Enseñanza



Biblioteca 

Se ofrecieron 52 mil 275 servicios
de información en 2022.

El acervo bibliográfico está
conformado por 9 mil 583 libros.

Publicaciones institucionales se
encuentran en formato Ebook en
las plataformas Apple Store y e-Libro



Revista Internacional de 
Investigación en Adicciones

Plataforma para especialistas de habla hispana para la
difusión de estudios de salud mental, adicciones y
temas vinculados.

Los materiales publicados se pueden consultar en línea en
www.riiad.org

http://www.riiad.org/


Líneas de investigación

Difusión al exteriorRetroalimentación 
Institucional

Evaluativa

Epidemiológica

Psicosocial

Clínica
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Tabaco Alcohol Cannabis Inhalables

Cocaína Crack Metanfetaminas Éxtasis

Benzodiacepinas Heroína Alucinógenos

Consumo de drogas alguna vez en la vida en 
Consumidores de drogas ilícitas solicitantes de tratamiento en CIJ

Nivel Nacional
2° semestre de 2004 – 2° semestre de 2022

N=387,431

Fuente: Elaboración propia con información del Sistema de Información Epidemiológica del Consumo de Drogas. México: CIJ. (2023)
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Tabaco Alcohol Cannabis Inhalables Cocaína Crack

Metanfetaminas Éxtasis Benzodiacepinas Heroína Alucinógenos

Droga de mayor impacto reportada por 
consumidores de drogas ilícitas solicitantes de tratamiento en CIJ

Nivel Nacional
2° semestre de 2004 - 2° semestre de 2022

Fuente: Elaboración propia con información del Sistema de Información Epidemiológica del Consumo de Drogas. México: CIJ. (2023)



Unidad de Investigación Científica 
en Adicciones



35 Centros obtuvieron 166 equipos 
de cómputo para operar el 
Sistema de Información 3.0

Patronatos

13 Unidades tienen cámaras de 
videovigilancia,  y 11 Centros 
cuentan con 20 personas de 

seguridad

Los Patronatos apoyan de manera permanente con el mantenimiento de los inmuebles y el pago de algunos servicios.

Escrituración CIJ 
Guasave

Infraestructura, Mantenimiento, Servicios, Mobiliario y Equipos de Cómputo

Apoyo con materiales, alimentación, reconocimientos y obsequios, para los cursos de verano y 
reunión anual de voluntarios

738 personas integran las 91 mesas directivas.



Vinculación internacional

• Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (ONUDD).
• Oficina Internacional de Asuntos Antinarcóticos y Aplicación de la Ley

del Departamento de Estados de los EUA (INL).
• Junta Internacional de Fiscalización de Estupefacientes (JIFE).
• Comité sobre Estupefacientes de las ONGs de Viena (VNGOC).
• Comisión Interamericana para el control del abuso de drogas de la

Organización de Estados Americanos (CICAD-OEA).
• International Society of Substance Use Prevention and Treatment

Professionals (ISSUP).
• Grupo de Cooperación Internacional del Consejo de Europa sobre

Drogas y Adicciones (Grupo Pompidou).
• World Association of Dual Disorders (WADD).
• Sociedad Española de Patología Dual (SEPD).



Sitio web: www.gob.mx/salud/cij
Correo electrónico: cij@cij.gob.mx

(55) 52 12 12 12
55 45 55 12 12

http://www.gob.mx/salud/cij

