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SECRETARIA DE SALUD

Con 120 unidades operativas ubicadas en 95 municipios, se atendio a
4.9 millones de personas de 798 municipios con un millon 591 mil
880 acciones.

7 mil 845 voluntarios
realizaron el 53% de la
cobertura institucional.

De los 8 indicadores de desempeiio, 1 se sitla en semaforo verde, 2 superaron la
meta programada, 2 se cumplieron al 100% y 3 se encuentran por debajo de lo
programado.
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Las publicaciones en
redes sociales fueron vistas
55 millones 22 mil veces

378 mil seguidores 3 mil 460 promotores digitales o
Preventubers
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Spot institucional en television y radio
Ll-é;n{\;%su / Se transmitidé un spot institucional en television y radio,
L G con el apoyo de Ila Coordinacion General de

Comunicacion Social de la Presidencia de la Republica.
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e Prevencion

Se atendié a 4.8 millones de

personas

Por contexto
Sg!;f,d 1 millédn 132 mil acciones
Esé‘goo/'af 98% mas que el afio anterior

34% en ninos y
adolescentes de 3
al7 anos

Laboral
§ \

Comunitario
31%

Se trabajo con 5 mil 482 planteles escolares. Se capacité a 8 mil 630 docentes de nivel medio
y medio superior y a 5 mil 200 personas del programa Construye-T de la SEP. Se formo parte
del consejo asesor para la elaboracion de la guia para la promocién de la salud con la SEP vy el
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD).
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SALUD | (gt Programa de Prevencion

Contexto Edad Vulnerabilidad
Intervencion temprana Por sus condiciones de riesgo
Escolar *3 a5 afos de edad
*6 a 9 afios de edad * Migrantes
* Indigenas
Laboral Poblacion prioritaria * Adolescentes en conflicto con
*10 a 17 afios de edad la ley
*18 a 29 afos de edad * Familiares de personas

privadas de libertad
Personas victimas de violencia

Salud .

Poblacion de apoyo

*30 anos o mas

Por emergencia epidemiologica

Comunitario .
* Mariguana
] * Inhalables
Redes .IOVEI.T.ES y Padres de * Metanfetaminas
. Fam:hq . e Cocaina - crack
Sociales *A partir de los 13 afios

* Opiaceos

Ejes transversales: Familias, derechos humanos, género, participacion comunitaria
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SALUD ‘ T Materiales de apoyo por poblacidon

Juvenil, A.C.

SECRETARIA DE SALUD

° Centros de
\ Integracion
Centros de B | Juvenil, A.C.
v Integracion _ x>
L/ ety i N 4 :
. o o X

AL LI
= | ":“Q‘“w\wuc,,,,og‘z

............

Lo que hay que
saber sobre drogas

e

Adolescentes

VIRTUAL EN
ADICCIONES 205

Docentes

familia



SALUD | (st Actividades fisico deportlvas
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* Carrera Nacional Contra las Adicciones | ., i, @
* Torneos de futbol 5 Nt *

 Activacion fisica

FUNDACION
Alfredo I-h\
Harp Held
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- [i=s  Actividades culturales y artisticas

Juvenil, A.

e Cursos de verano e invierno

e Organizacion de Concursos
Nacionales

e Formacion de orquestas,
grupos corales, ensambles
musicales

* Clases de guitarra

* Talleres de teatro
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SECRETARIA DE SALUD

“Hablemos de nuestras emociones”
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Instituto
Municipal de
la Juventud

FOROS JUVENILES
del9al13y17y 19
de Noviembre 2020

11:00 A M #QuédateEnCasa
5 Centros de
. /SALUD [\, [ f] LIvE ////\\\\
TRANSMISIONES EN VIVO
0@ 8 gobmxsaludki @CIJDURANGO

VEIN|ISES]

Cercbromocionate
Socioemocionante

FORO 12 - JUEVES 25 - 11:00 HRS.

MIS RECURSOS PARA MANEJAR
EL ESTRES, LA TRISTEZA
EL ENOJO Y LA ANSIEL

N\

iMESA DE DIALOGO
* < JUVENIL!

A~~~
(; MODERADOR
\ \ MARTIN DE JESUS n LIVE
PAREDES
AGU,

R @JUVENTUDES SIN ADICCIONES
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SALUD ‘ /i, Cursos virtuales de verano e invierno

SECRETARIA DE SALUD

Participaron 22 mil 783 ninas, ninos y adolescentes.

Curso virtual de invierno, 2020
No te plerdas las actividades  Invitamos a nifias, nifios

@ distancia gue C1) y adolescentes de 6 a
tiene para ti: 14 afios de edad.

* Activacion fisica

* Manualidades Requisitos:

* Técnicas de relajacién kcripciin pravia

* Juegos #QuédatetnCass
SAprendirajeConDiversion

Para mayor informacién

contéctanos: ~W'~‘ el
= ey

SALUD (g

SIS
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AN IS
MANIE DUDES
TEAKA3 3¢ FELAMCIN
18635

FANES 365 4 4 bt
ICEPCN ROV




. 'SALUD \ 7 . Programa de Tratamiento y
Rehabilitacion

e

* Consulta Externa Terapia individual
Terapia grupal
Terapia familiar

. HOSpitalizaCién Farmacoterapia

—

* Reduccion de danos
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----- Juvenil, A.C.
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Se otorgaron 510 mil 130 consultas a 140 mil 290 personas
75% en linea a partir de la pandemia

Usuarios de drogas Familiares Otros problemas de
37 mil 337 35 mil 412 Salud Mental

67 mil 541

88.2% Consulta Externa
11.5% Hospitalizacion
0.3% Reduccion de danos
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Juvenil, A.C.
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Mantienen al paciente en ambientes protegidos wi. ..
durante el dia con actividades:

i

* Terapéuticas.

* Capacitacion para el trabajo, talleres de
computo-CISCO

* Deportivas: gimnasio, torneos de futbol,
basquetbol, tae kwon do.

* Artisticas y culturales: cine debate, circulos de
lectura, pintura, musica, entre otros.

* Ludico-recreativas: ping pong, ajedrez,

manualidades, yoga.
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3 S A LUD Centros de
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Unidades de
Hospitalizacion

Poblacion beneficiada

* Pacientes que cursan con
cuadros agudos de
intoxicacion y abstinencia por
sustancias psicoactivas.

 Pacientes que presentan
cuadros avanzados de
adiccion.
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7 SALUD | [ Unidades de Hospitalizacion

SECRETARIA DE SALUD
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Juvenil, A.C.

SECRETARIA DE SALUD

Unidades de Tratamiento para
Usuarios de Heroina

 Se atendieron a 474 pacientes

e Se ministraron 192 mil 157 tabletas
de clorhidrato de metadona

Se distribuyeron mil 745
paquetes sanitarios




SALUD ‘ e Atencidon en linea

Llamadas recibidas
Abril- diciembre 2020

Linea de Lineas de CIJ Total
Linea lavida ClJ Teléfono
Contigo local
bersonas | g gg3 23117 29 800

atendidas



/SALUD ‘ Atencion Psicosocial en linea
Sexo, Edad y Trastornos asociados

N= 29,800 solicitudes Abril- diciembre 2020
Emociones no patolégicas/Trast
de la ninez

SeXO Estrés / Ansiedad
0
-0 18% e
3% v Consumo de sustancias
\ Depresion
47% 51% 10% Violencia
2% no proporciond _ y o
informacion 2704 = Conducta/ideacion suicida
13%

Otras comorbilidades

Edad promedio:
39.2 afnos

Promedio de duraciéon de llamada; 20.7 min.




SALUD ‘ ﬁ.i':;'r‘;iﬁ; Sitio web Coronavirus

Juvenil, A.C.

www.coronavirus.gob.mx/salud-mental

a

v
Igun consejo o apayo llama a la Linea de
Poblacion general Personal de salud
Se han derivado a 3,654 Se han derivado a 224 personas, a
personas, a 82 CIJ 12 terapeutas de CIJ
44% reporta violencia familiar 72% reporta ansiedad generalizada
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Curso en linea | GRATUITO

Primeros Auxilios
Psicologicos

e o
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Curao on linoa
GRATUITO

Atencion de
la Violencia
Familiar en
el contexto
del COVID-19

Se disenaron cursos breves online

Cuno en Linea

w Duelo en lafamilia

por COVID-19
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Curne on linon | GRATUITO

DUELO POR MUERTE DURANTE

LA PANDEMIA COVID-19

Cunoen Linen
Atencién a personas
adultas mayores en
tiempos de COVID-19
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para atencion a la pandemia:
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Cuwo o0 Hnes { GRATUITO
Maltrato a ninos, ninas
y adolescentes en casa
en tiempos de COVID-19
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SALUD ‘ Wi Capacitacion en el aula virtual de CIJ

17,286 participantes concluyeron distintos cursos y/o diplomados en linea.

Actividad Nombre Participantes
Curso Primeros Auxilios Psicoldgicos 6,317
Curso Atencion de la Violencia Familiar en el contexto de COVID-19 3,559
Curso Duelo por muerte durante la pandemia COVID-19 3,251
Curso Maltrato a nifias, nifios y adolescentes en casa en tiempos de COVID-19 2,356

Guia de Intervencion para la Atencion de los Trastornos Mentales, Neuroldgicos y por Consumo de
Curso . 455
Sustancias (MhGAP)
Curso Prevencion de adicciones y violencia en educacion media superior y superior 390
Curso Duelo en la Familia por COVID-19 389
Curso Técnicas Cognitivo-Conductuales para el Tratamiento de las Adicciones 216
Curso Atencion a personas adultas mayores en tiempos de COVID-19 116
Curso Desarrollo de competencias con jovenes 23
Curso Proveedores y facilitadores mhGAP 22
Curso Dafios y Consecuencias Asociados al Consumo de la Mariguana 11
Curso Sesion académica con el tema "Chemsex" 11
Curso Capacitacion en adicciones para médicos residentes en psiquiatria con sedes en CIJ Monterrey, Tlalpan y 9
UH Zapopan
Curso Taller de Introduccién a la teoria y practica de la educacién socioemocional: Volver a la escuela en
Curso . " 3
tiempos de COVID
Diplomado |Prevencion y tratamiento del consumo de drogas 41
Diplomado [Intervencibn médica en el consumo de cocaina 33
Diplomado [Tratamiento para dejar de fumar. 23
Diplomado [Trabajo Social para la intervencién psicosocial en salud mental y consumo de drogas 15
Diplomado |Género, violencia familiar y adicciones 15
Diplomado [Neurociencias y adicciones a las sustancias 13
Diplomado |Acoso escolar y consumo de drogas 11
Diplomado [Terapia Familiar Multidimensional para la Atencion de las Adicciones y la Violencia Familiar 7
Total 17,286




Curricula CIJ 2004-2020

SALUD | (gt
Integracion
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UJED AFxICH A
2021
Curricula/ - 2004-2020 en proceso
. Universidades
Nivel ) Alumnos en
Modalidad Generaciones | Egresados | Generaciones
proceso
oy 1 .
g‘fﬂ,’% Doctorado 1 1 Presencial 2 25
L,
i by
e - 6 Presencial 17 221 1 8
. 6
Maestrias 1 En Linea 12 160 5 2
1 .
Especialidad 0 1 Presencial 15 443
21 13 Presenciales 60 1,184 3 47
Diplomados 24
8 En Linea 48 817 7 i
=3
21 Presenciales
Total 30| 31 |, oo 154 | 2,850
a8 cesun = i e s Univarsidad
@ Universidad @f’;@wl DE Tt AR M gﬁ- LaSalle
g CLIt “/ Mezahualchyol




SALUD | (g Biblioteca

CONSULTAS DE LA BIBLIOTECA VIRTUAL EN ADICCIONES Se ofrecieron 46 mil 350 servicios
. ' de informacién, 25 mil 320 en la
300 - sl Biblioteca Virtual en Adicciones.
Lo N
2000 2,148 ‘ . . . \
%m i El acervo Dbibliografico esta
. -~ l " e conformado por 9 mil 280 libros.
] L

8

Cuando se
consumen drogas
en la nifez

Cerebro u adolescencia

sustancias

1 b t ;nicoutim_ se altera el
. El basi funcionamiento
iBookstore e l A01I’0.nNne o
urobiologi
?uadicdénm

’

Disponible en el

interrumpe su
maduracion

8 publicaciones institucionales se
encuentran en formato Ebook en
las plataformas Apple Store y e-Libro ¥, Descarga ol e-book

s’
. iBookstore

Fueron descargadas 30 mil 466 veces
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Difusion al exterior



SALUD ‘ Gonitros il Tendencias del uso de drogas alguna vez en la vida en
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Juvenil, A.C. usuarios de drogas ilicitas solicitantes de tratamiento

en ClJ Nivel Nacional
) 2° semestre de 2004 — 1er semestre de 2020
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Tabaco Alcohol Mariguana Inhalables
—-— Cocaina . Crack -___Metanfetaminas = Extasis
__+__Benzodiacepinas ___ Heroina Alucinégenos

Fuente: Centros de Integracion Juvenil, Direccién de Investigacion y Ensefianza, Subdirecciéon de Investigacién, Sistema de Informacién
Epidemioldgica del Consumo de Drogas. México, 2020



Droga de mayor impacto reportada por
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en ClJ Nivel Nacional
2° semestre de 2004 - 1er semestre de 2020
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Fuente: Centros de Integracién Juvenil, Direcciéon de Investigaciéon y Ensefianza, Subdirecciéon de Investigacion, Sistema de Informacién

Epidemioldgica del Consumo de Drogas. México, 2020
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, SALUD | Unidad de Investigacion Cientifica
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Unidad de Investigac
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SECRETARIA DE SALUD

800 personas integran
las 91 mesas directivas de los Patronatos

Infraestructura:

Se construye la UH Mujeres en un
terreno de 2 hectareas en Tlajomulco de 17 Patronatos han conseguido 82
Zufiga, Jalisco equipos de cémputo para operar el

Sistema de Informacién 3.0 de CIJ

Donacion de diversos
insumos para atender la

Cancha Usos

Multiples CIJ Barda Perimetral - pandemia COVID-19y
Zamora ClJ Escuinapa Remodelacion sanitizacion de
Cl1J Durango inmuebles
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) SALUD | [t Patronatos
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Orgamzamon de varias actividades virtuales:
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y ) Tomas de Protesta de los Patronatos
Reuniones Regionales de Patronatos Los Mochis y Tlalnepantla
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e Comision de Estupefacientes de la Organizacion de las
Naciones Unidas (CND-ONU)

e Comision Interamericana para el control del abuso de
drogas de la Organizacion de Estados Americanos
(CICAD-OEA)

e International Society of Substance Use Prevention and
Treatment Professionals (ISSUP)

e Grupo de Cooperacion para Combatir el Uso Indebido
y el Trafico llicito de Drogas (Grupo Pompidou)

I @= 5'; 0w @ o :
e World Association of Dual Disorders (WADD)

En Conmemoracion del Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia Contra la Mujer
EL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

e Comité sobre Estupefacientes de las ONGs de Viena
(VNGOC)

e Red Iberoamericana de ONG’s que trabajan en
Drogodependencia (RIOD)

e Reuniones Binacionales con Estados Unidos

INTERNATIONAL o,
SOCIETY OF N2 : L
SUBSTANCE USE e % WADD ,
PROFESSIONALS = viemanco B wond puen |
" United Mations Office on Drugs and Crime /|, Committee v " on Dual Disorders Pompidou Group D EEROAGRR A de oo

= A ¢ On Drugs e Groupe Pompidou
Inter-Amer
0rganization of p,ig Kiuse Controt MEXICO chapter . @ l

American States  Commission
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. SECRETARIA DE SALUD

www.gob.mx/salud/cij
Cij@cij.gob.mx
(55) 52121212

(% 5545551212
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http://www.gob.mx/salud/cij

