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DIAGNOSTICO DE LA RESPUESTA SOCIAL ORGANIZADA EN EL AREA DE
INFLUENCIA DEL CIJ PUERTO VALLARTA

Derivado de las cédulas aplicadas a los informantes calificados encontramos que algunas
de las estrategias y/o acciones contra el consumo de drogas que mas han funcionado en
el municipio han sido la conformacion de los Comités Municipales para la Prevencion de
Adicciones y de Salud Mental en donde se realizan acciones de prevencion, orientacion y
canalizacion de casos a las instituciones correspondientes. De igual manera las
intervenciones que hace A.A. y N.A. en donde se considera de gran ayuda la participacion
de personas que ya han pasado por un consumo de sustancias, pues crean mayor

sensibilidad ante el problema.

En general, todas las politicas enfocadas a la prevencion y acciones coordinadas por
organismos publicos y privados (de informacidon y orientaciéon) que involucran a la
poblacion de diferentes contextos y edades han sido de gran importancia, pues impactan

de manera positiva y generan conciencia.

En cuanto a los programas, instituciones u organizaciones con mayor presencia en la
localidad que atienden el uso de drogas y los problemas relacionados se encuentran: Cl1J,
CAPA, DARE, H. Ayuntamiento de Puerto Vallarta, Clinicas privadas, A.A., Centros de
Salud, Instituto Municipal de la Juventud, Prevencion del Delito, DIF, IMSS; con acciones
que realizan principalmente en materia de prevencion para sensibilizar a la poblacion ante

el problema y dar atencion oportuna a los casos que asi se requiera.

Referente a los avances y logros de la respuesta institucional frente al uso de drogas en el
municipio consideran que se ha logrado la vinculacion y coordinacién entre algunas
instituciones para dar atencién tanto en prevencion como en la derivacion a tratamiento.
Actualmente se cuenta con mas informacion, lo cual ha ayudado a los jovenes
principalmente a tener una percepcién y conciencia mas clara de los dafios por el uso de

drogas y solicitar el apoyo a tiempo.

Ha sido importante también la inclusién de teméticas relacionadas a las adicciones por
parte del sector educativo. Por ultimo, la organizacion y respuesta ha sido inmediata para

las intervenciones, siendo el impacto mayor cuando se involucra a la familia completa.

Sin embargo, algunas de las carencias y debilidades que se tienen es el presupuesto
insuficiente para poder contar con mayor infraestructura o poder crear una unidad de

internamiento, asi como mas personal para que se pueda cubrir la demanda de usuarios.
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Se requiere también mas apoyo del gobierno, mayor compromiso y coordinacion de otras

instituciones, asi como contar con el recurso humano capacitado en enfermedades de

comorbilidad psiquiatrica que cada vez mas se observan en los pacientes.

Un aspecto en contra que se tiene es la impunidad y escasa aplicacion de los
reglamentos. Asi mismo, la carencia de centros de rehabilitacion que cumplan con la
norma, o tratamiento especializado en una clinica, hospital o unidad de comunidad

terapéutica.

En cuanto a las necesidades o problemas a los que se tienen que enfrentar las
instituciones y programas han sido: la disfuncion y/o desintegracion familiar, falta de
interés para reconocer y atender el problema de adiccion cuando se presenta dentro del
nacleo familiar lo cual deja al paciente sin red de apoyo familiar. Muchas veces
abandonan el tratamiento (paciente y/o familia) o no llevan a cabo las estrategias de

intervencion, asi como la poca adherencia al tratamiento.

Otro aspecto importante es la tolerancia y aceptacion social hacia el consumo de drogas
lo que lleva a que exista mayor accesibilidad. La nula o baja ocupacion laboral y desercion
escolar, escaso personal y poco presupuesto. Para ello es necesario educar desde
edades tempranas y trabajar de la mano el sector salud y educativo.

También es importante informar mas acerca de los dafios de las metanfetaminas, los
derivados de la cocaina y/o medicamentos ansioliticos combinados con alcohol y realizar
acciones para prevenir y tratar la depresion, ansiedad, estrés y angustia asociada al

consumo de sustancias.

Por lo que, algunas de las alternativas que se sugieren para enfrentar los obstaculos y
necesidades es contar con profesionistas que cuenten cada vez con mayores estudios en
el area de salud, el desarrollo de nuevas clinicas especializadas en la bahia, reforzar el

trabajo con padres de familia y docentes, asi como contar con mas grupos de autoayuda.

Es importante tener un gobierno realmente interesado y consciente del problema social
que representan las adicciones. Generar mayor conciencia del problema en la poblacién,
sobre todo en los jévenes y crear programas mas adaptables a la realidad para abordar el

fendmeno, desarrollando estrategias ludicas y tecnoldgicas.

Incrementar la difusion en redes sociales, medios de comunicacion, radio y prensa y que
las instituciones, organizaciones y escuelas realicen acciones tendientes a fortalecer la

salud mental en todos los sentidos. Asi como, actualizar a los médicos generales para
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gue detecten y traten los trastornos mentales secundarios asociados al consumo de

drogas.

Por dltimo es importante generar a través de las instituciones una cultura de informar y
asesorar. Incluso viéndose como una oportunidad la buena vinculacioén interinstitucional y

gestionar que la salud mental sea atendida como prioridad.
Red de Establecimientos Educativos

De acuerdo con informacion del Sistema Nacional de Informacion de Escuelas de la
Secretaria de Educacion Puablica, el municipio de Puerto Vallarta en el estado de Jalisco
(Tabla 1), posee una plantilla de 6 318 docentes, incluyendo instituciones publicas y
privadas; 2 571 son de nivel basico, 1 071 corresponden al nivel medio superior, 240 son
docentes de educacion para el trabajo, y los restantes 2,436 pertenecientes a la plantilla

de educacion superior, incluyendo licenciaturas y posgrados.

Por su parte, la matricula de alumnos en el municipio de Puerto Vallarta estd conformada
por 88 610 estudiantes; 77 043 son alumnos de escuelas del sector publico y 11 567

acuden a instituciones privadas.

Del total de los estudiantes, 58 001 son alumnos de educacion basica (preescolar,
primaria 0 secundaria); 11 086 corresponden al nivel medio superior; 9 543 reciben
capacitacion para el trabajo y 9 980 estan matriculados en el nivel superior de estudios.

De esta manera queda conformada la red de establecimientos educativos del municipio
de Puerto Vallarta en Jalisco. Al conocer el perfil basico de dichas instancias académicas,
Centros de Integracion Juvenil abre la puerta a nuevas formas de vinculacion
interinstitucional, que permiten la planeacién de estrategias dirigidas a instruir jovenes con
mente critica, capaces de reflexionar sobre sus valores, proyectos y estilos de vida, asi

como las conductas saludables necesarias para alcanzar sus objetivos.
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Tabla 1. Red de establecimientos educativos en el municipio de Puerto Vallarta, Jalisco.

Nivel Sector Docentes Alumnos Grupos
Publico 364 8 462 365
Preescolar
© Privado 112 1575 112
Q
3 Publico 953 28 476 952
5 Primaria
S Privado 157 3443 157
(8}
S PUblico 768 13854 384
Secundaria
Privado 217 2191 76
Educacién media superior Publico 700 9121 238
(Bachillerato, bachillerato técnico
. - Privado 371 1965 117
o profesional técnico)
Publico 197 9383 617
Capacitacion para el trabajo
Privado 43 160 38
Educacién superior Publico 1740 7747 0
(Licenciatura y posgrado) Privado 696 2233 0

* Adaptado de: Secretaria de Educacion Publica, Sistema Nacional de Informacion de Escuelas (SNIESC).

Disponible en linea: http://www.snie.sep.gob.mx/SNIESC/

**Datos contabilizados para 2017, correspondientes al periodo escolar 2015-2016.


http://www.snie.sep.gob.mx/SNIESC/
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Red de Establecimientos de Salud

De acuerdo con el Catalogo CLUES (Clave Unica de Establecimientos de Salud), el
municipio de Puerto Vallarta en el estado de Jalisco cuenta con diferentes tipos de
establecimientos dedicados a la atencién en materia de salud que brindan servicios de
consulta externa y hospitalizaciéon (Tabla 2). Dicho municipio posee un total de 114
consultorios y 190 camas que tiene a disposicion de sus habitantes, considerando
instituciones de la Secretaria de Salud, Instituto Mexicano del Seguro Social, Instituto de
Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado y del Sistema Nacional
para el Desarrollo Integral de la Familia. Siendo el Instituto Mexicano del Seguro Social la
instancia con mas modalidades de servicios de consulta externa, con un total de 35

consultorios.

En cuanto a servicios de hospitalizacion, el Hospital General de la Secretaria de Salud,

contribuye con 98 camas en el municipio.

De esta forma se constituye la red de establecimientos asistenciales de salud del
municipio de Puerto Vallarta en Jalisco; un sistema de organizaciones con el potencial
para coordinar y complementar actividades con Centros de Integracién Juvenil que estén
destinadas a la promocién, prevencion, tratamiento, rehabilitacion y reinsercién social de

los usuarios.
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Tabla 2. Red de establecimientos de salud en el municipio de Puerto Vallarta, Jalisco.

Institucion Servicios Tipo Consultorios Camas

Centros urbanos de salud 28 0

Clinica de especialidades - -

Consulta externa Unidad de especialidades médicas 9 0

(UNEMES)
Secretaria de
Salud No especificado - -
Hospital especializado - -
Hospitalizacién

Hospital general 13 98
TOTAL 50 98

Unidad de medicina familiar 35 0

Consulta externa Unidad de medicina fisica y i i

rehabilitacion
Hospital general de zona 29 92
Instituto Mexicano
del Seguro Social Hospital de especialidades - -
Hospitalizacién

Hospital general - -

No especificado - -
TOTAL 64 92

Instituto de
Seguridad y
Servicios
Sociales para los
Trabajadores del
Estado

Consulta externa

Clinica de medicina familiar

Consultorio auxiliar

Clinica de especialidades

Hospitalizacién

Hospital general

No especificado

TOTAL

Sistema Nacional
para el Desarrollo
Integral de la
Familia

Consulta externa

No especificado

Hospitalizacién

No especificado

Asistencia social

No especificado

TOTAL

*Adaptado de: Secretaria de Salud, Clave Unica de Establecimientos de Salud (CLUES). Disponible en linea:

http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/intercambio/clues _gobmx.html

** Informacion actualizada para septiembre del 2017.



http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/intercambio/clues_gobmx.html

