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Indicadores de Salud 

Cuadro 2.4. Esperanza de vida al nacer* 2016 

 Estado de Nuevo León Nacional 

Total 76.7 75.2 

Hombres 74.5 72.6 

Mujeres 79.0 77.8 

* Se refiere al número de años que en promedio se espera que viva un recién nacido, bajo el supuesto de que a 
lo largo de su vida estará expuesto al mismo patrón de mortalidad observado para la población en su conjunto 
en cierto período. 

Fuente: INEGI. Población, hogares y vivienda. Mortalidad / Esperanza de vida al nacimiento. Recuperado de  
http://www3.inegi.org.mx/sistemas/temas/default.aspx?s=est&c=17484 

 

  


