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DIAGNOSTICO DEL CONSUMO DE DROGAS DEL AREA DE INFLUENCIA DEL

ClJ PIEDRAS NEGRAS

El Estudio Basico de Comunidad Objetivo (EBCO) constituye un diagnéstico actualizado del
problema del consumo de drogas y de su contexto que Centros de Integracién Juvenil (CIJ)

realiza desde mediados de los afios ochenta.

El siguiente documento plasma un diagnostico de consumo de drogas, especificamente en la
localidad de Piedras Negras y los diversos sectores de este municipio, la finalidad es secundar
la oportuna planeacion y aplicacion de los proyectos y funciones en las poblaciones a nivel

nacional en donde se encuentra una unidad de CIJ.

Para elaborar el diagnéstico del consumo de drogas se consideraron, para esta version del
EBCO, tres fuentes: la Encuesta Nacional del Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-
2017 (ENCODAT 2016-2017); la Encuesta Nacional del Consumo de Drogas en Estudiantes
2014 (ENCODE 2014) y el Sistema de Informacién Epidemiolégica del Consumo de Drogas

de Centros de Integracién Juvenil (CIJ), mismos que se describen a continuacion.
Encuesta Nacional del Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-2017
(ENCODAT 2016-2017)
Consumo de Tabaco

El consumo Alguna Vez en la Vida de Tabaco en la Poblacion de 12 a 65 afios a nivel nacional.
2011 Y 2016. Se visualiza en el primer pilar ENA 2011 el 48%, en una siguiente columna
ECODAT 2016 informa una poblacién de 51%, lo que aumenta son 3 puntos esto en
aproximadamente 5 afios. En donde cada vez existe mayor consumo de tabaco por ser una

droga legal, ademas de accesible en todos los hogares (Gréafica A).

En el rubro de “Ha fumado tabaco alguna vez en la vida” los hombres tienen un 65.7% vy las
mujeres aunque con menor porcentaje tienen un 37.4% ellas siguen apareciendo y lentamente
aumentando el porcentaje en las estadisticas; haciendo un total en ambos géneros de 51.0%.
En el segundo rubro “Ha fumado mas de 100 cigarros” con el 33% aparecen los hombres y las
mujeres con 10.7% aungque su consumo no es tan predominante como el de los hombres, el
porcentaje total de ambos es de 21.5%. Existe un tercer recuadro “Fumador en el ultimo afo”
los hombres tienen el 31.4% y las mujeres tienen el 10.9% alrededor de menos de 20 puntos
en comparacion con los hombres, por lo que las mujeres se visualizan muy por debajo del
porcentaje de los hombres, el porcentaje total de ambos es de 20.8%. Un ultimo recuadro

“Fumador actual de tabaco” informa que el los hombres tienen el 27.1% y las mujeres con el
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8.7% con 18 puntos abajo, lo que describe que la preferencia de uso de tabaco no es comun

en este género; el total es estos porcentajes son del 17.6% (Cuadro 1.1).

En el rubro de “Ha fumado mas de 100 cigarros” los hombres tienen un 40.6% y las mujeres
se encuentran con un porcentaje del 13.4%; los recuadros reflejan un total en ambos géneros
de 26.8%. En el segundo rubro “Fumador en el ultimo afio” con el 39.2% aparecen los hombres
y las mujeres con 14.1% su consumo es bajo en comparacion con el género opuesto, el
porcentaje total de ambos es de 26.4%. Existe un tercer recuadro “Fumador actual de tabaco”
los hombres tienen el 34.5% y las mujeres tienen el 12.7% existe aln gran diferencia en

comparacion con los hombres, el porcentaje total de ambos es de 23.5% (Cuadro 1.2).

A nivel nacional se contabilizan el 11.1 millones de hombres, en el género femenino describe
a 3.8 millones, haciendo un total 14.9 millones. Ahora que, en el estado de Coahuila se
contabilizan a los hombres con 362 mil consumidores, en cambio las mujeres consumidoras
son 137 mil, lo que hace un total en este estado de 499 mil (Cuadro 1.3). El inicio del consumo
de tabaco a nivel nacional el promedio de edad es 19.3 afios y el de Coahuila con una edad

similar se encuentra 19.9 afios
Consumo de Alcohol

El Consumo Alguna Vez en la Vida de Alcohol en Poblacion de 12 a 65 afios a nivel nacional.
2011 Y 2016 describe dos columnas, una de ella ENA 2011 con el 71% de la poblacion, la
otra ENCODAT 2016 con el mismo porcentaje 71%, lo que se visualiza es que después de 5
afos el consumo de Alcohol de mantiene o existe una supervision estricta por las instancias
correspondientes y los menores de edad estan mas expuestos a riesgos mas graves (Grafica
B).

En el recuadro del “Consumo Diario” los hombres de 12 a 17 afios describen el 2.5%, ademas
las edades de 18 a 65 afios con el 5.0% y las mujeres en las edades de 12 a 17 estan con el
2.7% en este recuadro también aparece el género femenino en edades de 18 a 65 afios con
el 1.2%; haciendo un porcentaje total de 2.9%. Otro de los recuadros es el “Consumo
Consuetudinario” los hombres de 12 a 17 afos describen el 4.4%, otras edades son de 18 a
65 afios con el 15.8% y las mujeres en las edades de 12 a 17 estan con el 3.9%; un recuadro
més describe al género femenino en edades de 18 a 65 afios con el 3.5%; haciendo un
porcentaje total de 8.5%. La ultima columna “Dependencia” estan los hombres de 12 a 17 afios
con 0.9%; otras edades son de 18 a 65 afios con el 4.6% y las mujeres en las edades de 12 a
17 estan con el 0.7% en este recuadro también aparece el género femenino en edades de 18

a 65 afos con el 0.6%; haciendo un porcentaje total de 2.2% (Cuadro 2.1).
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En el recuadro del “Consumo Diario” los hombres de 12 a 17 ainos describen el 2.4%, ademas

las edades de 18 a 65 afios con el 7.5% y las mujeres en las edades de 12 a 17 estan con el
0.7% en este recuadro también aparece el género femenino en edades de 18 a 65 afios con
el 2.9%; haciendo un porcentaje total de 4.6%. Otro recuadro de “Consumo Consuetudinario”
los hombres de 12 a 17 afos describen el 3.4%, otras edades son de 18 a 65 afos con el
27.0% y las mujeres en las edades de 12 a 17 estan con el 3.6% un recuadro mas describe al
género femenino en edades de 18 a 65 afios con el 7.1%; haciendo un porcentaje total de
14.6% (Cuadro 2.2).

En hombres de 17 afios y menos 61.5%, ademas las edades de 18 a 25 afios con el 36.5% y
de 26 a 65 afios el 2.0%. Pero en mujeres describe a la edad de 17 afios y menos 43.1%,
ademas las edades de 18 a 25 afios con el 47.1% y de 26 a 65 afos el 9.8%. El total de las
columnas en edades de 17 afios y menos esta en 53.1%, en las edades de 18 a 25 afios el
41.3% y de 26 a 65 afios el 5.6% (Cuadro 2.3).

En hombres de 12 a 17 afos describen el 0.9%, ademas las edades de 18 a 65 afos con el
4.6%, en las mujeres en edades de 12 a 17 estan con el 0.7% en este recuadro también
aparece el género femenino en edades de 18 a 65 afios con el 0.6%; haciendo un porcentaje
total de 2.2%. En la siguiente columna el “Abuso” los hombres de 12 a 17 afos describen el
1.7%, otras edades son de 18 a 65 afios con el 7.3%, en las mujeres en las edades de 12 a
17 estan con el 1.5% un recuadro mas describe al género femenino en edades de 18 a 65
afios con el 1.8%; haciendo un porcentaje total de 4.0%. Ademas en la ultima columna de
“Consumo Excesivo” los hombres de 12 a 17 afos con 13.0% otras edades son de 18 a 65
afios con el 40.2%, las mujeres en edades de 12 a 17 estan con el 12.8% en este recuadro
también aparece el género femenino en edades de 18 a 65 afios con el 21.6%; haciendo un
porcentaje total de 27.6% (Cuadro 2.4).

En hombres de 12 a 17 afios 3.784 litros consumen de alcohol al afio, ademas las edades de
18 a 29 afios con el 11.827 y de 30 a 39 afios 7.482 litros. En edades de 40 a 49 afios 6.214,
de 50 afios y mas es de 3.978; haciendo un total/litros de 7.269. Las mujeres de 12 a 17 afios
3.439, ademés las edades de 18 a 29 afios con el 3.468 y de 30 a 39 afios el 1.220. En edades
de 40 a 49 afnos 0.820; de 50 afios y méas es de 0.785; el total/litros es de 2.076. En ambos
sexos en la edad de 12 a 17 afios el total es de 3.613; en edades de 18 a 29 afios de 7.612,
en edades de 30 a 39 afos es de 4.054 y en la siguiente linea 3.285 y en la Gltima linea 2.362,

para cerrar con un total en estos dos géneros 4.853 (Cuadro 2.5). El Consumo per capita en
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la poblacién de 12 a 65 afios, por litros de alcohol en el estado de Coahuila. Los hombres

consumen 10.862 litros y las mujeres el 2.563 haciendo un total de 6.666.

El Consumo Alguna Vez en la Vida de Drogas en Poblacion de 12 a 65 afios a nivel nacional
2008, 2011 y 2016. En esta gréfica destacan tres lineas una que abarcan desde el afio 2008
al 2016; la linea aparentemente vertical color verde (drogas medicas) tiene una leve
ascendencia en aproximadamente 8 afios. Asi también se encuentra una linea roja con una
ascendencia de hasta 10 puntos, esto en Drogas llegales el incremento en las personas, es
por la desinformacién que manejan los pares, para alentar el consumo sobre todo en los
menores de edad que son mas vulnerables en esta etapa de vida. Por Gltimo aparece una
linea azul similar a la linea roja pero esta sobrepasa los diez puntos, es referente al uso de
cualquier droga, lo que incrementa el consumo de las diversas drogas tanto legales como
ilegales, de igual manera se encuentran disponibles en internet, esto hace un uso mas
frecuente debido al facil acceso de su obtencién, sin embargo son los jévenes los mas

afectados debido a que en futuro puede ser multiusuarios de drogas (Grafica C).

En hombres el uso de “Cualquier Droga” es de 16.2%; en Drogas ilegales es 15.8%; en Drogas
médicas de 1.7%. En cambio en las mujeres con un porcentaje mas bajo en el uso de
“Cualquier droga” 4.8%, en “Drogas ilegales” 4.3% y en Drogas médicas el 0.9%. En la ultima
linea especifica el total de ambos géneros en el pilar de “Cualquier droga” es el 10.3%; en
Drogas ilegales el 9.9% y en Drogas médicas” 1.3% (Cuadro 3.1).

El uso de “Cualquier droga” en hombres es el 17.1%; en Drogas ilegales es 16.8%; en Drogas
médicas de 1.9%. En las mujeres con un porcentaje mas bajo en el uso de “Cualquier droga”
5.8%; en “Drogas ilegales” 4.9% y en Drogas médicas el 0.9%. En la Ultimo recuadro especifica
el total de ambos géneros en la columna de “Cualquier Droga” es el 11.4%, en Drogas ilegales
el 10.8% y en Drogas médicas” 1.4% (Cuadro 3.2).

El uso de “Mariguana” en hombres es el 14.0%; en “Cocaina” es 6.2%; en Estimulantes tipo
anfetaminico de 1.4%. En mujeres el uso de “Mariguana” 3.7%; en “Cocaina” 1.1% y en
“Estimulantes tipo anfetaminico” es de 0.4%. En la ultima linea horizontal describe el total de
ambos géneros de “Mariguana” es 8.6%, en “Cocaina” el 3.5% y en “Estimulantes

anfetaminicos” 0.9% (Cuadro 3.3).

El uso de “Mariguana” en hombres es el 14.4%; en “Cocaina” es 6.7% en Estimulantes tipo
anfetaminico de 0.8%. En mujeres el uso de “Mariguana” 4.1%; en “Cocaina” 0.8% y en

“Estimulantes tipo anfetaminico” no aparece ningun porcentaje. En la ultima linea horizontal
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describe el total de ambos géneros de “Mariguana” es 9.2%; en “Cocaina” el 3.7% y en

“Estimulantes anfetaminicos” aparece el 0.4% (Cuadro 3.4).

En hombres de edad de 12 a 17 afios es de 4 591,123 con el 63.3%. En las edades de 18 a
34 afos es de 7,514,596 con el 45.7% y por ultimo en las edades de 35 a 65 afios es de
6,315,595 con el 36.1%. El subtotal de la cantidad de personas expuestas es de 18,421,314y
el porcentaje es de 44.7%. En la linea de las Mujeres en la edades de 12 a 17 afios es de
5,054,925 con el 71.3%. En las edades 18 a 34 afios es de 8,911,656 con el 50.7% y por ultimo
en las edades de 35 a 65 afos es de 7,799,269 con el 40.2%, el subtotal de la cantidad de
personas expuestas es de 21,765,849 y el porcentaje es de 49.4%. El total de estos dos
géneros en poblacion expuesta es de 40,187,163 y el porcentaje es de 47.1% (Cuadro. 3.5).
En poblacién de 12 a 65 afios que ha sido expuesta a algin programa de prevencion segun
sexo estado de Coahuila. Los hombres describen en la linea el 40.4% y las mujeres el 41.8%,

lo que hace un total de 41.1%.

El Consumo Alguna Vez en la Vida de Drogas en Poblacién de 12 a 65 afios a nivel nacional
por Regiones 2008, 2011 y 2016. En esta grafica incluye a la Regién Norcentral
especificamente en los afios de 2008, 2011 y 2016, en los pilares que destacan son tres en el
2008, el color azul (Uso de Cualquier droga) sobre pasa el porcentaje 6, en cambio el pilar rojo
(Drogas llegales) llega al punto nimero 6 sin rebasar esta linea, un tercer pilar verde (drogas
medicas) sobre sale el 0.5% de uso. Alguna Vez en la Vida. En el 2011 las lineas se plasman
de la siguiente manera, en los pilares se encuentra el color azul (Uso de Cualquier droga)
rebasando el porcentaje 8, en cambio el pilar rojo (Drogas llegales) se encuentra arriba del
7.5%, el tercer pilar verde (drogas médicas) alcanza el 0.9% el uso de estas sustancias. En
2016 los pilares se describen de la siguiente manera el color azul (Uso de Cualquier droga)
rebasando los 11 puntos, en el pilar rojo (Drogas llegales) | se encuentra en los 11 puntos,
pero el tercer pilar color verde (drogas medicas) alcanza el 0.9% por el consumo de drogas en

la poblacién antes descrita (Grafica D).

Encuesta de Consumo de Drogas en Estudiantes 2014
Consumo de Tabaco

Los fumadores de tabaco en el estado de Coahuila en la etapa de Secundaria existen un

ndamero mayor en hombres con un porcentaje de 28.6% en comparacion con las mujeres que
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tienen el 22.9% en un total de personas de 39,452 y el porcentaje total es 25.6%. En cambio a

nivel Bachillerato, encontramos un porcentaje de 53.6% en hombres y en mujeres se registra
un porcentaje de 41.9% en una poblacion total de 43,249 estudiantes; el total del porcentaje es
48.0%. En esta misma tabla, anuncia que a nivel Nacional estan los estudiantes de Secundaria
fumadores de tabaco; el porcentaje mayor lo tienen los hombres con un 23.8% del total de
778,193, aunque en menor porcentaje se subraya a las mujeres con 17.7% en un total de
571,298 adolescentes; con un total del 20.8%. En el siguiente recuadro estan los estudiantes
de Bachillerato con 51.4% los hombres con 991,308 y las mujeres con menor porcentaje 41.3%
en un total de poblacién de 836,332 estudiantes, con el 46.2% en total; descritos en el afio 2014
(Cuadro 4.1).

Consumo de Alcohol

Usuarios de alcohol, se describe al estado de Coahuila en el nivel de Secundaria, los hombres
con consumo excesivo en el dltimo mes con el 10.1% y en mujeres es menor con 7.8% y el
porcentaje total es 8.9%. Sin embargo en Bachillerato en el recuadro de consumo excesivo de
esta bebida el porcentaje en hombres es 34.8%, en mujeres es el 23.7% y el total del porcentaje
en ambos géneros es de 29.5% en el aflo 2014. A nivel nacional en el afio 2014 el consumo
excesivo de alcohol en el dltimo mes en estudiantes de Secundaria; en hombres se refleja con
el 8.9%, en cambio las mujeres con 8.3% que en total ambos rubros suman el 8.6%. Los
estudiantes de Bachillerato los hombres tienen el 27.3% en cambio las mujeres con un

porcentaje menor de 21.3%, en un total de estas cifras arroja el 24.2% (Cuadro 4.2).
Consumo de drogas ilegales

Consumo de Drogas ilegales, en Coahuila en alumnos de Secundaria el uso de cualquier droga
es de 12.1%; en drogas médicas el porcentaje esta en 4.8% y el consumo de drogas ilegales
alcanza un 9.4 % estos descritos en el rubro de alguna vez en la vida. Ahora que, en el tltimo
afo el porcentaje de cualquier droga es de 8.9%, en drogas médicas apenas con el 3.0% y en
el uso de drogas ilegales es del 6.9% y en el recuadro del Ultimo mes de consumo, describe a
cualquier droga con el 5.2 %, en drogas médicas el 1.6% y en drogas ilegales se visualiza el
4.0%. En alumnos de Secundaria pero a nivel nacional, el uso de cualquier droga describe
12.5%, en drogas médicas es del 4.7% y en drogas ilegales se encuentra el 10.1%. En cambio
en el ultimo afo el uso de cualquier droga es de 8.9%, en drogas médicas el 3.2% y en drogas
ilegales es de 7.1%. También describe el Gltimo mes de consumo en cualquier droga es de
5.4%, en drogas médicas 1.9% y en drogas ilegales sefialan el 4.3%. En alumnos de

Bachillerato en alguna vez en la vida, se encuentra el uso de cualquier droga es de 23.4%, en
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drogas médicas el porcentaje esta en 7.6% y el consumo de drogas ilegales esta con el 20.0%.

Pero en el tltimo afio el porcentaje de cualquier droga es de 16.3%, en drogas médicas apenas
con el 4.9% y en el uso de drogas ilegales es de 14.1%. Y en el recuadro del dltimo mes de
consumo, en cualquier droga con el 7.4%, en drogas médicas el 2.1% y en drogas ilegales se
visualiza el 6.4%. En Bachillerato pero a nivel nacional, el uso de cualquier droga describe
25.1%, en drogas médicas esta el 7.5% y en drogas ilegales se encuentra el 21.8%. En el dltimo
afo el uso de cualquier droga es de 17.6%, en drogas médicas el 4.9% y en drogas ilegales es
del5.1%. También describe en el Ultimo mes de consumo en cualquier droga es de 9.0%, en

drogas médicas 2.1% y en drogas ilegales sefialan el 7.7% (Cuadro 4.3).

La Prevalencia de Consumo de Drogas en estudiantes Secundaria y Bachillerato en Coahuila,
uso de sustancia en hombres en alguna vez de cualquier droga es 18.5%; en el Gltimo afio es
de 13.6% y el dltimo mes de 6.7%. En drogas médicas, alguna vez esta en 4.7%; el tltimo afio
3.2% y el 1.6% en el Gltimo mes. En Drogas ilegales, alguna vez es de 16.4%, el ultimo afio
12.0% y en el dltimo mes 6.1%. En las drogas siguientes como la Mariguana se encuentra el
13.6% en el consumo de alguna vez en la vida, el ultimo afio 10.2% y en el Gltimo mes 4.9%.
En el uso de Cocaina alguna vez en la vida 2.6%, en el Ultimo afio 1.2% y en el Ultimo mes
0.7%. En el uso de Crack unicamente describe el rubor alguna vez en la vida con 1.0%.
Alucinégenos con el 2.1% en alguna vez en la vida, 1.3% el Gltimo afio y 0.6% en el Gltimo mes.
Inhalables alguna vez esta el 4.9%, en el ultimo afio 3.1% y el 1.4% en el Ultimo mes.
Metanfetaminas se encuentra el 1.3% en alguna vez en la vida y en el Gltimo afio 0.6% y 0.3%
en el tltimo mes. En el consumo de Heroina en el rubro de alguna vez en la vida 0.5%, el 0.3%
en el ultimo afio y el 0.3% en el Ultimo mes. Anfetaminas se encuentra el 2.0% en el consumo
algunavez en la vida, en el tltimo afio 1.6% y en el Gltimo mes con el 0.4%. Entre las sustancias
también describe a los Tranquilizantes con el 3.1% alguna vez en la vida, 2.2% en el dltimo afio
y en el tltimo mes 1.2%. El uso de sustancias en mujeres en alguna vez de cualquier droga es
14.1% en el Ultimo afio es de 9.7% y el Gltimo mes 5.3%. En drogas médicas, alguna vez esta
en 7.0%, el altimo afio 4.2% y el 2.0% en ultimo mes. En Drogas ilegales, alguna vez es de
10.3%, el ultimo afio 7.1% y en ultimo mes 3.7%. El consumo en mujeres es el siguiente:
Mariguana se encuentra el 6.3% en el consumo de alguna vez en la vida, el Gltimo afio 4.6% y
en el dltimo mes 2.3%. En el uso de Cocaina 1.9%, en el Gltimo afio 1.1% y en el Ultimo mes
0.5%. En el uso de Crack unicamente describe el rubro alguna vez en la vida con 0.5%.
Alucinégenos con el 1.8% en alguna vez en la vida; 1.2% el tltimo afio y 0.2% en el Gltimo mes.
Inhalables alguna vez esta el 4.3%, en el ultimo afio 2.8% y el 1.3% en el Ultimo mes.

Metanfetaminas se encuentra el 0.9% en alguna vez en la vida y en el ultimo afio 0.7% y 0.5%
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en el dltimo mes. En Heroina en el rubro de alguna vez en la vida 0.6%, el 0.2% en el ultimo

afio y el 0.2% en el Ultimo mes. Anfetaminas se encuentra el 1.9% en el consumo alguna vez
en la vida, en el ultimo afio 1.2% y en el ultimo mes con el 0.6%. Entre las sustancias también
describe a los Tranquilizantes con el 4.9% alguna vez, 3.2% en el Ultimo afio y en el Ultimo mes
1.6%. El total del porcentaje de uso sustancias en ambos géneros, estd en alguna vez en la
vida de cualquier droga 16.3%; en el ultimo afio es de 11.6% y el ultimo mes 6.0%. En drogas
médicas, alguna vez esta en 5.8 %, el ultimo afio 3.7% y el 1.8% en ultimo mes. En Drogas
ilegales, alguna vez es de 13.3%, el Gltimo afio 9.5% y en ultimo mes 4.9%. En las drogas
siguientes como la Mariguana se encuentra el 9.9% en el consumo de alguna vez en la vida, el
ultimo afio 7.4% y en el Gltimo mes 3.6%. En el uso de Cocaina 2.2%, en el Ultimo afio 1.2% y
en el ultimo mes 0.6%. En el uso de Crack Unicamente describe el rubro alguna vez en la vida
con 0.7%. Alucinégenos con el 1.9% en alguna vez en la vida; 1.2% el tltimo afio y 0.4% en el
ultimo mes; Inhalables alguna vez en la vida 4.6%, en el Gltimo afio 3.0% y el 1.3% en el Ultimo
mes. Metanfetaminas se encuentra el 1.1% en alguna vez en la vida y en el Ultimo afio 0.7% y
0.4% en el Ultimo mes. En la sustancia de Heroina en el rubro de alguna vez en la vida 0.6%,
el 0.3% en el dltimo afio y el 0.2% en el Ultimo mes. Anfetaminas se encuentra el 2.0% en el
consumo alguna vez en la vida, en el Ultimo afio 1.4% y en el Ultimo mes con el 0.5%. En los
tranquilizantes alguna vez en la vida el 4.0%, 2.7% en el Ultimo afio y en el ultimo mes 1.4 %
(Cuadro 4.4).

La Prevalencia de Consumo de Drogas en estudiantes Secundaria y Bachillerato a Nivel
Nacional, uso de sustancia en hombres en alguna vez de cualquier droga es 18.6%; en el tltimo
afo es de 13.2% y el ultimo mes 7.6%. En drogas médicas, alguna vez esta en 5.1%, el ultimo
afo 3.3% y el 1.8% en ultimo mes. En Drogas ilegales, alguna vez es de 16.6%, el Gltimo afio
11.6% y en ultimo mes 6.7%. En las drogas siguientes como la Mariguana se encuentra el
12.9% en el consumo de alguna vez en la vida, el tltimo afio 9.2% y en el Ultimo mes 4.9%. En
el uso de Cocaina alguna vez en la vida 4.2%, en el Ultimo afio 2.2% y en el Gltimo mes 1.2%.
En el uso de Crack Unicamente se describe el rubro alguna vez en la vida con 2.2%.
Alucinégenos con el 2.5% en alguna vez en la vida, 1.6% el tltimo afio y 0.8% en el Gltimo mes.
Inhalables alguna vez esta el 5.9%, en el ultimo afio 3.6% y el 1.9% en el Gltimo mes.
Metanfetaminas se encuentra el 2.3% en alguna vez en la vida y en el Gltimo afio 1.5% y 0.9%
en el Ultimo mes. En la sustancia de Heroina en el rubro de alguna vez en la vida 1.0%, el 0.6%
en el tltimo afio y el 0.5% en el dltimo mes. Anfetaminas se encuentra el 2.3% en el consumo
algunavez en la vida, en el Gltimo afio 1.6% y en el Ultimo mes con el 0.8%. Entre las sustancias

también describe a los Tranquilizantes con el 3.2%, 2.2% en el Ultimo afio y en el dltimo mes
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1.2%. El uso de sustancias en mujeres en alguna vez de cualquier droga es 15.9%, en el tltimo

afio es de 11.2% y el dltimo mes 5.8%. En drogas médicas, alguna vez esta en 6.5 %, el Gltimo
afio 4.4% y el 2.1% en dltimo mes. En Drogas ilegales, alguna vez es de 12.5%, el ultimo afio
8.7% y en ultimo mes 4.5%. En las drogas siguientes como la Mariguana se encuentra el 8.4%
en el consumo de alguna vez en la vida, el ultimo afio 6.1% y en el Gltimo mes 2.9%. En el uso
de Cocaina 2.5%, en el Gltimo afio 1.2% Yy en el Gltimo mes 0.6%. En el uso de crack Unicamente
describe el rubro alguna vez en la vida con 1.1%. Alucinégenos con el 1.3% en alguna vez en
la vida ,0.9% el Ultimo afio y 0.4% en el Ultimo mes. Inhalables alguna vez esta el 5.8%, en el
ultimo afio 3.6% y el 1.8% en el Ultimo mes. Metanfetaminas se encuentra el 1.7% en alguna
vez en lavida y en el Gltimo afio 1.1% y 0.6% en el Gltimo mes. En la sustancia de Heroina en
el rubro de alguna vez en la vida 0.7%, el 0.3% en el Gltimo afo y el 0.2% en el Gltimo mes.
Anfetaminas se encuentra el 2.7% en el consumo alguna vez en la vida, en el dltimo afio 1.9%
y en el tltimo mes con el 0.9%. Entre las sustancias también se describen a los Tranquilizantes
con el 4.3% alguna vez en la vida, 3.0% en el tltimo afio y en el Ultimo mes 1.4%. El total del
porcentaje de uso sustancias en ambos géneros, esta en alguna vez en la vida de cualquier
droga es 17.2%; en el Gltimo afo es de 12.2% y el Ultimo mes 6.7%. En drogas médicas, alguna
vez esta en 5.8%, el ultimo afio 3.9% y el 2.0% en dltimo mes. En Drogas ilegales, alguna vez
es de 14.5%, el ultimo afio 10.1 % y en Ultimo mes 5.6%. En las drogas siguientes como la
Mariguana se encuentra el 10.6% en el consumo de alguna vez en la vida, el ultimo afio 7.6%
y en el ultimo mes 3.9%. En el uso de Cocaina 3.3%, en el Ultimo afio 1.7% y en el Gltimo mes
0.9%. En el uso de Crack unicamente describe el rubro alguna vez en la vida con 1.6%.
Alucinégenos con el 1.9% en alguna vez en la vida 1.2% el Gltimo afio y 0.6% en el ultimo mes.
Inhalables alguna vez esta el 5.8%, en el Ultimo afio 3.6% y el 1.9% en el Gltimo mes.
Metanfetaminas se encuentra el 2.0% en alguna vez en la vida, en el Gltimo afio 1.3% y 0.7%
en el Ultimo mes. En la sustancia de Heroina en el rubro de alguna vez en la vida 0.9%, el 0.5%
en el ultimo afio y el 0.3% en el dltimo mes. Anfetaminas se encuentra el 2.5% en el consumo
algunavez en la vida, en el tltimo afio 1.8% y en el Gltimo mes con el 0.9%. Entre las sustancias
también se describen a los Tranquilizantes con el 3.7% alguna vez, 2.6% en el Ultimo afio y en
el ultimo mes 1.3 % (Cuadro 4.5).

Informacién Epidemiol6gica del Consumo de Drogas en ClJ Piedras Negras

El Cuadro 5.1 describe el porcentaje de consumo de drogas en pacientes alguna vez
en la vida, entre pacientes de primer ingreso a tratamientos en Centros de Integracion

Juvenil, del primer semestre del 2005 al primer semestre de 2019 a nivel nacional (%).
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Iniciando con un total de casos 10,075; cerrando con un total de 11,596 pacientes.

Respecto a la primera droga legal “Tabaco” este porcentaje de consumo solo cambio
el 1%. Algo similar se observa en la segunda droga legal “Alcohol” con un aumento del
1%. Ahora que, en la sustancia del “Cannabis” aparece con 71.1% e incrementa hasta
un 14%. En cuanto a los “Inhalables” el porcentaje inicial era del 34.7%, pero este se
reduce al 13%. Otra sustancia que describe este cuadro es la “Cocaina” de inicio
aparece con un porcentaje de 57.2%, sin embargo se acorta hasta un 17%. Aparece
también en la lista de sustancias el “Crack” tenia un porcentaje de 34.6%, sin embargo
este porcentaje se reduce al 14%. Otra de las sustancias son las “Metanfetaminas”
con el 15.9%, pero este porcentaje se incrementd a mas del 19%, siendo el porcentaje
final 35.6%. El “Extasis” se encuentra incluida en esta lista de uno de los porcentajes
mas bajo alcanzando el 6.5%. Las “Benzodiacepinas” describen un porcentaje 19.7%,
reduciendo el porcentaje hasta el 15.1%. Respecto a la “Heroina” siendo la mas baja
en porcentaje de esta lista de sustancias con 5.1%, cayendo hasta el 2.5% en el
consumo de drogas de pacientes alguna vez en la vida y por dltimo se encuentran los

“Alucindégenos” con el 7.4%, sumando puntos y quedando un total de 13.6%.

El siguiente Cuadro 5.2 se refiere las tendencias del consumo de drogas alguna vez
en la vida entre pacientes de primer ingreso a tratamiento en Centros de Integracion
Juvenil del estado de Coahuila, del primer trimestre 2005 al primer semestre del 2019
(%). El cual inicia en la primera linea con 316 casos, cerrando con un total de 551
pacientes. Se visualiza en la sustancia de “Tabaco” en el porcentaje de consumo de
sustancias alguna vez en la vida, solo cambio 89.6%, subiendo aproximadamente dos
puntos. Sin embargo en la segunda linea del “Alcohol” con el 87.3% obtuvo un
incremento de 3 puntos. Ahora que, en la sustancia del “Cannabis” aparece con 69%
e incrementando mas de 20 puntos. En cuanto a los “Inhalables” el porcentaje de inicio
es de 50% pero baja 23 puntos. Otra sustancia es la “Cocaina” aparece al inicio con
un porcentaje de 58.2%, sin embargo disminuye su consumo hasta mas de 20 puntos.
También se observa en el “Crack” con un porcentaje de 12%, sin embargo este
porcentaje se reduce en 2 décimas. Otra sustancia son las “Metanfetaminas” con el
3.8%, pero incrementd casi 40 puntos porcentuales. El “Extasis” esta con un porcentaje

bajo de 3.8%, pero alcanzan solo el 5.8%. Las “Benzodiacepinas tenian un porcentaje
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26.6%, disminuyd el consumo quedando el porcentaje en 16.9%. Respecto a la

“Heroina” con un porcentaje de 2.2%, disminuyendo y quedando al final en 1.5%. La

ultima sustancia es los “Alucindgenos” con el 2.8%, aumentando su consumo a 10%.

En la Gréfica E respecto a la tendencias del consumo de drogas alguna vez en la vida
entre pacientes de primer ingreso a tratamientos en Centros de Integracién Juvenil,
del primer semestre de 2012 al segundo semestre del 2014, CIJ, Piedras Negras (%).
El “Alcohol” se visualiza una linea azul que corresponde al 100% siendo la sustancia
mas consumida por pacientes que solicitan atencion en CIJ en este periodo. Otra linea
que resalta es el color verde que pertenece a la sustancia del “Cannabis”, sustancia
que también alcanza el porcentaje maximo del 100%. Por consiguiente se encuentra
una linea azul con intervalos, que corresponde a la sustancia “Crack”, esta droga
alcanza un porcentaje del 75%. Una mas que se acentla es de color rojo siendo la
droga de menos impacto la “Cocaina” con el 25% de preferencia de los pacientes.
Aunque solo 4 drogas en este cuadro son las que mas destacan, existen mas
sustancias que pudieran también formar parte en este recuadro como son el Tabaco,

Benzodiacepinas, Heroina, Metanfetaminas, Alucinégenos, Inhalables y Extasis.

El Cuadro 5.3. Tendencias del consumo de drogas alguna vez en la vida entre
pacientes de primer ingreso a tratamiento de Centros de Integracién Juvenil, del primer
semestre 2012 al segundo semestre de 2014, ClJ, Piedras Negras (%). El total del
casos inicia con 4, para concluir con un paciente; la sustancias en primera linea es el
“Tabaco” con un porcentaje 100%, no existe ninguna modificacion en esta linea y
continua con el mismo porcentaje. En la siguiente linea esta el “Alcohol” también con

el porcentaje total de 100%, tampoco existe cambio y se mantiene igual.

Tercera linea se encuentra el “Cannabis” con el 75% de tendencias de consumo, pero
el porcentaje sube hasta el maximo siendo el 100%. La cuarta linea son los
“Inhalables” en este recuadro no se visualiza ningun porcentaje al inicio, tampoco al
final de esta linea. En el trazo cinco esta la “Cocaina con el 25% de inicio, sin embargo
al final de este afio 2014 no se observa ningln porcentaje. ContinGa otra sustancia
gue es el “Crack” con el 75%, pero al final de la linea aparece en ceros el porcentaje.

La “Metanfetamina” otra de las drogas de este cuadro describe el porcentaje en ceros
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al inicio y termino; de igual manera aparecen las siguientes sustancias “Extasis”,

“‘Benzodiacepinas”, “Heroina” y “Alucindégenos” con porcentaje en ceros.

El dltimo Cuadro 5.4 las caracteristicas y patron de consumo de pacientes de primer
ingreso a tratamiento en Centros de Integracion Juvenil AC entre enero y junio de
2019. En la linea que describe el “Sexo” en pacientes de estado de Coahuila en un
total de 551, el 77% son hombres y el 22.3% son mujeres, siendo la razén H:M 3.5 por
cada mujer. En un segundo recuadro esta la “Edad de ingreso” describe a las edades
de 10 a 14 afios con el 28.9%, de 15 a 19 afios de 40.7% y de 20 a 24 afios de 10.9%;
en edad promedio esta 19.55 afos. Otro recuadro que anexa es “Edad de inicio del
uso de drogas ilicitas” edades de 10 a 14 afios con el 55.7%, de 15 a19 afios de 36.5%
y de 20 a 24 afos de 3.1%, con el promedio de 14.76 afios. En un cuarto recuadro
esta “Principales drogas ilicitas de inicio” la primera es “Mariguana” 80%, el siguiente
son los “Inhalables” 10.3% y “Benzodiacepinas” con el 2.4%. Otro cuadro presente es
“Principales drogas de mayor impacto en el ultimo afio” con la “Mariguana 48.5%,
“Metanfetaminas 28.4% y el Alcohol 7.3% y el ultimo recuadro es “Principales drogas
consumidas en el ultimo mes” se encuentra el “Tabaco” con el 60.6%, “Mariguana”
58.6% y el “Alcohol” con el 50.3%. En cambio a Nivel Nacional el numero total es de
11, 596 el 81.3% son hombres, en cambio el 18.7% son mujeres y Razon H:M 4.3 por
cada mujer. “Edad de ingreso” detalla edades 10 a 14 afios con el 12.6%, de 15 a 19
afos de 36.4% y de 20 a 24 afios de 15.8%; el promedio de edad es 23.82 afios. En
el tercer recuadro es “Edad de inicio del uso de drogas ilicitas” en las edades de 10 a
14 aios con el 39.7%, de 15 al9 afos de 44.9% y de 20 a 24 afios de 7.6%, con el
promedio de edad 16.31 afos. Otro recuadro es “Principales drogas ilicitas de inicio”
la primera es “Mariguana” 74.2%, la siguiente es “Cocaina” 7.7% e “Inhalables” con el
6.8%. Siguiente cuadro presente estan los “Principales drogas de mayor impacto en el
ultimo afio” con la “Mariguana” 36.6%, “Metanfetaminas” 22.9% y el “Alcohol” 13.1% y
el ultimo recuadro es “Principales drogas consumidas en el ultimo mes” se encuentra
el “Tabaco” con el 59.5%, “Alcohol” 55.8% y “Mariguana” con el 47.9%.

Zonas de Alto Riesgo de Atencion Prioritaria

La identificacion de colonias o zonas de alto riesgo para el consumo de drogas y el

establecimiento de una lista de zonas de atencion prioritaria representan referentes necesarios
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para la planeacion y aplicacion estratégica de programas, en el contexto particular del area de

influencia de CIJ Piedras Negras. Para este efecto, se llevd a cabo una clasificacion de las
colonias que integran la zona de influencia del CIJ respectivo en funcion de determinados
factores o condiciones de riesgo, identificando aquéllas que presentan necesidades y
caracteristicas propicias para el desarrollo y operacion de programas institucionales. Para el
caso de las zonas de atencion prioritaria se tomé en cuenta, ademas de los factores sefialados,
gue presentaran condiciones propicias para la aplicacion de los servicios institucionales;
fueran accesibles, contaran con recursos organizados, apoyo interinstitucional, antecedentes
de trabajo preventivo y condiciones de seguridad. También se consideré el numero y
extensioén, la capacidad operativa de la unidad y el disefio de una atencién preventiva viable y
adecuada, asi como la aplicacién diferenciada de estrategias universales, selectivas o

indicadas.

A partir de la experiencia y conocimiento del equipo médico técnico se han identificado colonias
y comunidades consideradas de alto riesgo de atencidn prioritaria para la intervencion en el

periodo 2018- 2024 (Listado de Asentamientos por Nivel de Riesgo y Prioridad).

Por otro lado, el desarrollo de estrategias de atencién del consumo de drogas eficaces,
necesarias, en particular en el caso de zonas de alto riesgo de atencion prioritaria, debe
considerar las variables psicosociales que la investigacion empirica ha identificado como
presuntos factores de riesgo o proteccion. Diversos estudios realizados en México, incluyendo
estudios efectuados en CIJ, han contribuido a esta area de conocimiento (Factores
Psicosociales de Riesgo del Uso Drogas).
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