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Panorama Sociodemográfico de la Delegación Benito Juárez,  

la Ciudad de México y Nacional 

Indicadores demográficos 

Estructura Poblacional 

Cuadro 1.1. Población general por sexo en 2015 

Volumen poblacional y 
sexo 

Delegación  
Benito Juárez 

Ciudad de México Nacional 

Total de habitantes  417 416 8 918 653 119 530 753 

Total de población 
masculina 

 193 007 4 231 650 58 056 133 

% de la población 
masculina 

46.2 47.4 48.6 

Total de población 
femenina 

 224 409 4 687 003 61 474 620 

% de población femenina 53.8 52.6 51.4 
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