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DIAGNÓSTICO DEL CONTEXTO SOCIODEMOGRÁFICO EN EL ÁREA DE 

INFLUENCIA DEL CIJ CUAUHTÉMOC ORIENTE 

El presente apartado tiene el propósito de mostrar algunos aspectos socio demográficos 

relevantes que dan cuenta de las condiciones de vida prevalecientes en la Alcaldía 

Cuauhtémoc, en particular de la zona de influencia del Centro de Integración juvenil 

Cuauhtémoc Oriente. A fin de considerar la posible influencia de tales condiciones socio- 

estructurales en el consumo de drogas en la localidad; con su forma, distribución y 

tendencia.  

Enseguida se revisan algunos datos extraídos de la Encuesta Intercensal 2015, realizada 

por el Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI). Es la fuente de información 

estadística más completa para contar con un referente respecto a cuántos somos, cómo 

somos, dónde y cómo vivimos en el país, desagregada por entidad federativa y municipio. 

El Panorama sociodemográfico 2015 por entidad federativa, realizado por el INEGI ofrece 

información sociodemográfica a nivel nacional. Los Principales resultados de la Encuesta 

Intercensal 2015. Estados Unidos Mexicanos 2015, realizado por INEGI. Ofrece 

resultados por entidad federativa. La Estadística, Población, Hogares y Vivienda, 

realizado en 2016 por el INEGI. Ofrece información de la tasa bruta de mortalidad y 

esperanza de vida a nivel nacional y por entidad federativa. Las Principales causas de 

mortalidad por residencia habitual, grupos de edad y sexo del fallecido, realizado en 2016 

por el INEGI. Ofrece información de las principales causas de mortalidad a nivel estatal y 

nacional. La Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, población de 15 años y más, 

integrada en 2016 por el INEGI. Proporciona información con representación nacional 

sobre las características ocupacionales de la población. El Índice de marginación por 

entidad federativa y municipio 2015. Ofrece con base en la integración de diferentes 

variables un índice de marginación municipal y por entidad federativa. La Encuesta 

Nacional de Victimización y Percepción sobre Seguridad Pública 2016 (ENVIPE). Ofrece 

parámetros del nivel de incidencia delictiva, violencia y percepción ciudadana por entidad 

federativa, que permite visualizar algunos componentes de la estructura y dinámica 

poblacional; características de las viviendas y hogares; condiciones de escolaridad, salud 

y economía de la población.  
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Indicadores Demográficos 

Estructura y Dinámica Poblacional 

Según la Encuesta Intercensal 2015, en la Ciudad de México habitan 8 918 653 personas, 

de las cuales 532 553 viven en la Alcaldía Cuauhtémoc, 47.6% es decir 253 238 hombres, 

(52.4%) 279 315 mujeres. De estos datos se puede observar que la cantidad de mujeres 

es mayor que la de hombres (Cuadro 1.1). La edad mediana de la población en la ciudad 

de México es de 33 años y de 35 años en la Alcaldía Cuauhtémoc (Cuadro 1.2).  

En cuanto a la población por grupos quinquenales de edad en 2015 notamos que en el 

rango de 20 a 34 años se encuentra el 24.5% en la Ciudad de México distribuido de la 

siguiente forma en el rango de 20 a 24 años 8.4%, seguido por el rango 25 a 29 años con 

un 8.0% y el rango de 30 a 34 8.1%, se puede apreciar que la tasa de crecimiento 

poblacional en la Alcaldía Cuauhtémoc solo cuenta con un 6.1% en el rango de 0 a 4 años 

y en edades mayores de 70 a 74 es de 2.5% lo que nos indica que se ha creado una 

curva poblacional donde el mayor porcentaje se centra en etapas más jóvenes  

De manera general, se puede señalar que entre los 20 y 34 años de edad en la Alcaldía 

Cuauhtémoc se concentra el 27.4% de la población, dato que cobra mayor relevancia al 

considerar que en materia de consumo de drogas se torna población objetivo, pues se 

asocia con la posibilidad de que se inicie, mantenga y compliquen patrones de consumo 

de drogas, cuando se llega a presentar (Cuadros 1.3.1 y 1.3.2). 

En la pirámide poblacional de la Alcaldía, se puede identificar que conforme incrementan 

los años la cantidad de hombres decrece, principalmente a partir de los 35 a 39 años, 

donde el número de mujeres es mayor y permanece así hasta el último rango de edad de 

75 o más, se puede observar que conforme la edad  se incrementa la población femenina 

es mayor de tal forma que llegando a  75 años y más es notorio como las mujeres viven 

más tiempo que los hombres (Gráfica 1). 

En cuanto a la densidad de la población se observa una importante diferencia entre el 

dato estatal (5 967.3), el nacional (61.0), y en la Alcaldía Cuauhtémoc con un 16 373.7 es 

decir que en la Alcaldía se percibe una elevada concentración de personas por kilómetro 

cuadrado, lo que necesariamente implica una mayor demanda de servicios y recursos 

sociales. Y se aprecia que la densidad poblacional en la Alcaldía Cuauhtémoc es tres 

veces mayor que en la Ciudad de México (Cuadro 1.4).  
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Para dar cuenta del crecimiento poblacional, es conveniente señalar que la tasa media de 

crecimiento anual 2010-2015 fue de 0.3 en la Ciudad de México, inferior al 1.4 registrado 

a nivel nacional; asimismo se puede mencionar que la tasa de mortalidad por cada 1000 

habitantes -en base a los datos del INEGI. En la Alcaldía es de 6.8 y a nivel nacional 5.8 

(Cuadro 1.5).  

El 91.57% de la población en la Alcaldía Cuauhtémoc residió en la entidad los últimos 

cinco años. En cuanto a los habitantes de la Alcaldía que residieron fuera de la entidad en 

este periodo de tiempo, fue de 7.78%, en este mismo dato a nivel nacional y estatal 

observamos una mayor permanencia en su lugar de residencia con muy poca movilidad a 

diferencia de lo que pasa en la Alcaldía Cuauhtémoc (Cuadro 1.6.1).  

Indicadores Sociales 

Vivienda y Hogares 

Con respecto a la composición familiar en la Alcaldía Cuauhtémoc, el 65.05% 

corresponde a hogares nucleares, el 31.72% son ampliados y el 1.95% compuestos; lo 

que implica que 56.81% de la población vive en hogares nucleares, el 38.78% ampliados 

y el 2.61% en compuestos. Cabe mencionar que el porcentaje de hogares nucleares en la 

Alcaldía es menor al dato nacional (65.05% vs 69.71%) y es similar al dato estatal 

65.61%, respectivamente (Cuadro 2.1.1).  

Otro aspecto a destacar son los hogares con jefatura femenina en la Alcaldía 

Cuauhtémoc, de 77 147 hogares, el 53.60% son hogares nucleares, 43.16% corresponde 

a hogares ampliados y el 1.94% compuestos. Cabe mencionar que se identifican mayores 

porcentajes en los hogares familiares con jefatura femenina de la Alcaldía, ampliados y 

compuestos (43.16% y 1.94%) respecto a los datos Estatales (40.87% y 1.85%) y 

Nacionales (39.65% y 1.31%), lo que por un lado permite reconocer las modificaciones 

que actualmente se perciben en las estructuras familiares, también en el caso de los 

hogares ampliados, podría indicar que estas estructuras cuentan con otras figuras 

familiares, que podrían fungir como redes sociales de apoyo (Cuadro 2.1.2).  

Educación  

En otro orden de ideas en materia de educación, en el rango de edad de 3 a 14 años (69 

877 personas) en la Alcaldía Cuauhtémoc asiste a la escuela el 91% y deja de asistir solo 

el 8.46 % en el rango de edad de 15 a 17 años de un total de 18 062 personas el 83.26% 

asiste a la escuela y el 16.36 no asiste a la escuela, en el rango de edad 18 a 29 años 
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108 087 personas de las cuales asiste el 34.18% y 65.48 no asiste a la escuela y en el 

rango de más de 30 años 319 896 solo asiste el 2.96% y no asiste el 96.48 es notorio que 

en la Alcaldía Cuauhtémoc solo los menores de 17 años asisten en mayor cantidad a la 

escuela y los mayores de 18 años dejan asistir a la escuela, es importante resaltar que en 

el rango de 15 a 17 años el 16.36 deja de asistir a la escuela (Cuadros 2.2.1 y 2.2.2). 

En cuanto a la población que cuenta con algún grado de educación media superior, se 

identifica que en la Alcaldía cuenta con porcentaje de (26.40%) en comparación con el 

dato Estatal (26.62%) y Nacional (21.67%). En este sentido el porcentaje de las personas 

que cuentan con algún estudio de educación media superior mayor en la Alcaldía que a 

nivel nacional pero menor al porcentaje estatal. En cuanto a la población que cuenta con 

algún grado de educación superior, se identifica que en la Alcaldía cuenta con porcentaje 

de (40.34%) en comparación con el dato Estatal (32.14%) y Nacional (18.63%). En este 

sentido se observa que el porcentaje de las personas que cuentan con algún estudio de 

educación superior es mayor en la Alcaldía que a nivel nacional y al porcentaje estatal  

(Cuadro 2.3.1). 

Indicadores de Salud 

Esperanza de Vida y Mortalidad 

En cuanto a los indicadores de salud tenemos que a nivel nacional la edad de esperanza 

de vida se sitúa en los 75.2 años en promedio, notándose que es menor en los hombres 

72.6 años en comparación con las mujeres 77.8 años. El promedio de edad en la 

esperanza de vida en la Ciudad de México incrementa, tanto en el dato general (76.2 

años), como en ambos sexos (73.9 para los hombres y de 78.6 para las mujeres). 

(Cuadro 2.4). 

Así mismo, es importante señalar que dentro de las principales causas de mortalidad 

general según datos del INEGI (2016), en quinto lugar se encuentran las enfermedades 

asociadas al consumo de sustancias como son las enfermedades del hígado (enfermedad 

alcohólica del hígado) y en cuarto lugar a nivel nacional los accidentes de tráfico de 

vehículos de motor (Cuadro 2.5). 

Principales causas de mortalidad por grupos de edad y sexo en la Ciudad de México en 

rangos de edad de los 15 a los 34 años ocupa el primer lugar las Agresiones y en 

segundo lugar los Accidentes (de tráfico de vehículos de motor) y de los 15 a los 24años 

ocupa el tercer lugar las Lesiones auto infligidas intencionalmente (Cuadro 2.6) 
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Con relación a los derechohabientes a los servicios de salud en la población de la Alcaldía 

Cuauhtémoc, se puede señalar que el 75.59% de la población tiene acceso a esta 

atención; las instituciones que permiten en mayor medida esta cobertura son IMSS 

(49.18%), ISSSTE (18.24%) y Seguro Popular (20.90%). Cabe mencionar que el 23.70% 

de la población en la Alcaldía esta desprovista de servicios de salud institucional. Por otra 

parte el porcentaje de población que se encuentra afiliada a instituciones privadas es del 

10.59% en la Alcaldía Cuauhtémoc, porcentaje mayor en comparación a la Ciudad de 

México que corresponde al 8.64% y al nacional que es de 3.27 % (Cuadro 2.7) 

Indicadores Económicos 

Participación Económica, Ocupación e Ingreso 

La tasa de participación económica en la Alcaldía Cuauhtémoc permite reconocer mayor 

inserción en hombres (72.84%) y mujeres (50.24%), en comparación con hombres y 

mujeres de la Ciudad de México (70.05% y 43.67%) y del país (68.48% y 33.46%).Es 

preciso señala que el porcentaje de mujeres en esta demarcación muestran una alta 

participación económica (Cuadro 3.1.1). 

En cuanto a los Niveles de ingreso de la población ocupada el 68.16% gana más de 2 

Salarios mínimos cantidad superior con respecto a la Ciudad de México que es de 60.83% 

y a nivel Nacional que corresponde al 52.90% (Cuadro 3.2). 

Respecto a las tasas de desocupación económica en la Ciudad de México el 4.56 % son 

hombres y el 3.41 son mujeres, en la Alcaldía Cuauhtémoc el porcentaje es el siguiente 

4.39% son hombres y 4.39% son mujeres por otro lado las tasas de ocupación económica 

en el sector informal son de 30.93% hombres y 23.17% son mujeres (Cuadros 3.3.1. y 

3.3.2).  

En la Alcaldía Cuauhtémoc el índice de marginación es muy bajo y ocupa el lugar 2 451 

de 2 457 de marginación a nivel nacional y ocupa el lugar 13 de 16 en el contexto estatal. 

(Cuadro 4). 

Violencia e Inseguridad 

Respecto al Índice de Inseguridad Ciudadana y Violencia se reporta:  

Total de prevalencia delictiva. Es la Proporción de personas u hogares que 

experimentan uno o más de los delitos medidos durante el periodo de referencia. Si una 

persona se viera victimizada múltiples veces, se contarían una única vez en la medición 
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sobre la prevalencia para la Ciudad de México es de 38 475 y a nivel nacional es de 28 

202 

Incidencia delictiva es de 52 718 para la Ciudad de México y de 35 497 a nivel nacional 

El porcentaje de víctimas de algún delito es de 38.5% para la Ciudad de México y de 

28.2% a nivel nacional. 

El porcentaje de percepción de inseguridad es de 76.2% para la ciudad de México y de 

65.1% a nivel nacional. (Cuadro 5). 

Condiciones de Vida del Área de Influencia del CIJ Cuauhtémoc Oriente  

Como problema social y de salud pública, el consumo de drogas está relacionado con las 

condiciones materiales y sociales de vida imperantes. La estratificación de las zonas que 

conforman el área de influencia del CIJ Cuauhtémoc Oriente (Listado de Asentamientos 

del Área de Influencia por Estrato Socio-Urbano), persigue brindar un parámetro para 

la evaluación de tales condiciones, en los núcleos poblacionales asentados en la Alcaldía. 

Esta estratificación se llevó a cabo en el área de influencia, mediante la aplicación de 

criterios “socio urbanos” que comprenden: condiciones de urbanización y equipamiento 

urbano (pavimentación, red de agua potable, alcantarillado, drenaje, alumbrado público, 

teléfonos públicos, etc.); suficiencia, accesibilidad y calidad de servicios públicos, 

(electricidad, transporte, mercados, escuelas, centros de salud, vigilancia, etc.); calidad y 

condiciones de mantenimiento de las edificaciones, principalmente de las destinadas a 

casa-habitación; existencia de zonas verdes y recreativas de uso común, y de condiciones 

de seguridad o inseguridad pública.  

Es importante mencionar que la revisión de las colonias y su estratificación es una 

actualización constante del movimiento poblacional de nuestra localidad a partir de la 

demanda de los servicios institucionales en tratamiento y del trabajo de prevención que 

realiza el Centro de Integración Juvenil, a través de la experiencia acumulada del equipo 

médico-técnico y de la observación estructurada. 


