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DIAGNOSTICO DEL CONTEXTO SOCIODEMOGRAFICO DEL AREA DE INFLUENCIA
DEL CIJ NAUCALPAN.

Estructuray Dinamica Poblacional.

En el municipio de Naucalpan de Juarez, segln datos obtenidos de la Encuesta
Intercensal 2015, del INEGI, habitan 844 219 personas. De los cuales 51.8% son
mujeres (436 925) y 48.2 % son hombres (407 294). Dichos datos concuerdan con los
obtenidos en el Estado de México y a nivel nacional. En donde el porcentaje de mujeres
para el primero es de 51.6% (8 353 540), mientras que para el pais el porcentaje de
mujeres corresponde al 51.4% (61 474 620). De igual manera, en lo que respecta a los
hombres, los datos demograficos coinciden con los del Estado de México, pues el 48.4%
(7 834 068) son hombres, mientras que a nivel nacional, el porcentaje de hombres es del
48.6% (58 056 133) (Cuadro 1.1).

En lo que se refiere a la edad, ésta se establecio en una mediana de 31 afios. Lo cual
difiere levemente de la mediana en el Estado de México y nacional cuya cifra es de 28 y
27 afos respectivamente (Cuadro 1.2).

Por grupos etarios destaca que en el municipio de Naucalpan, la mayor cantidad de
poblacion se encuentra entre los 20 y 24 afios con 75 170 personas, lo que representa el
8.9%, mientras que en el Estado de México y en el pais, dicha edad no es la que
mayormente se encuentra entre la poblacién, pues en el Estado 1 457 684 (9.0%) son
personas de esa edad y mientras que en el pais son 10 665 816 (8.9%) pobladores con la
misma edad. En este sentido, a diferencia de Naucalpan, tanto en el Estado de México
como a nivel nacional, la mayor parte de la poblacién se concentra en el quinquenio de 10
a 14 afios con 1 495 243 (9.2%) y 11 228 232 (9.4%) respectivamente. Mientras que en
nuestro municipio, dicho grupo etario corresponde a 67 223 (8.0%). Lo cual traduce que la
poblacion de Naucalpan se encuentra en un rango de edad un quinquenio mayor con
respecto al estado de México y al pais en general. El segundo lugar, en cuanto a cantidad
de poblacion por grupos etarios a nivel Nacional y Estado de México corresponde al
quinquenio de 5 a 9 afios, con una cantidad de poblacion de 10 997 189 (9.2%) para el
pais y de 1 455 675 (9.0%) para el Estado de México, lo cual difiere de Naucalpan, que
tiene una cantidad de 66 857 (7.9%). Dicho grupo no es el segundo mas frecuente ya que,
el segundo y tercer grupo quinquenal con mayor cantidad de poblacién, son los que
corresponden a la edad de 20-24 afios con 75 170 (8.9%) y 25-29 afios de edad con 68
084 (8.1%). Siendo, dichas cifras, levemente distintas de lo encontrado en el Estado de

México y a nivel nacional, pues en ellos, se encuentra que dichos grupos tienen el 9.0% (1
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457 684) y 8.9% (10 665 816) respectivamente. Mientras en el quinquenio de 25 a 29
afos, en el Estado corresponde a un 8.0% (1 293 002) y en México a un 7.7% (9 252 596)
(Cuadro 1.3.1).

Los datos antes mencionados, se presentan en forma de piramide poblacional. En donde
ademas se observa la diferencia en cantidad de poblacion por género. Siendo los
hombres la mayor poblacién en las edades de 0 a 24 afios. Pero, de los 25 a 29 afios la
cantidad de hombres y mujeres se iguala o es muy parecida, para después aumentar la
proporcion de mujeres, en todas las edades a partir de los 30 afios y hasta los 75 afios o
mas (Cuadro 1.3.2).

En cuanto a la dindmica poblacional encontramos que la densidad poblacional a nivel
municipal fue de 5 345.4, muy por arriba de la nacional, que sélo alcanza el 61.0. Mientras
que a nivel estatal la densidad es de 724.2 (Cuadro 1.4).

Datos obtenidos por el INEGI, en la encuesta intercensal 2015, indican que la tasa media
de crecimiento poblacional anual en el periodo 2010-2015, tanto para el Estado de
México como a nivel nacional fue de 1.4 respectivamente. La Tasa global de fecundidad
2014 para el Estado fue de 2.10 y a nivel nacional de 2.29 y la tasa de mortalidad en 2016
fue de 5.1 para el Estado y de 5.8 para la nacion (Cuadro 1.5).

Datos estadisticos nos muestran que el 3.81% de naucalpenses vivia en otra entidad o
pais, similar a los resultados a nivel nacional y estatal, en donde 3.57% y 3.66%,

respectivamente, vivia en otra entidad o pais (Cuadro 1.6.1).

Datos a tomar en cuenta para implementar politicas de salud dirigidas al consumo de

sustancias.
Indicadores Sociales

Por lo que se refiere a la composicion de los hogares integrados por la poblacién del
municipio, se tiene registrados 231,174 hogares, de los cuales el 89.45% de hogares
estuvieron estructurados como familiares, de éstos el 66.46% fueron hogares nucleares,
28.83% hogares ampliados y 1.74% compuestos. Estos datos no reflejan diferencias
significativas con sus analogos nacionales y estatales de hogares familiares, ya que a
nivel nacional se establece un 69.71% de hogares nucleares, 27.91% hogares ampliados
y 0.96% de hogares compuestos. En el Estado de México los hogares familiares
corresponden a 91.41%, los nucleares representaron el 68.70%, los ampliados el 28.72%

y 0.69% de los compuestos (Cuadro 2.1.1).



Integraciéon
Juvenil, A.C.

&

Centros de EBCO | ESTUL[J)IO BASICO IE

En lo que respecta a los hogares estructurados como familiares, pero con jefatura

femenina en el municipio de Naucalpan, encontramos un total de 70 079, de éstos 54.14%
fueron hogares nucleares, 40.34% ampliados y 1.50% hogares compuestos. En el nivel
nacional los valores correspondientes dan cuenta 57.19% de familias nucleares, 39.65%
de hogares familiares ampliados y 1.31% de hogares compuestos. En el Estado de
México por su parte, los hogares nucleares liderados por una mujer representan el
56.96%, los hogares ampliados 39.64% y 0.79% de los hogares compuestos (Cuadro
2.1.2).

En Naucalpan, se obtuvo que los hogares son en su mayoria nucleares, de los que el
54% son liderados por una mujer, lo cual implica que es ella quien sale a trabajar, dejando
a sus hijos solos o al cuidado de familiares o conocidos, siendo esto un factor de riesgo
para el inicio del consumo de drogas y alcohol.

Educacion.

En materia de educacion, en el municipio de Naucalpan de Juarez en el afios 2015, la
poblacion mayor de 3 afios asistia a la escuela en un 27.10%, mientras que el 72.30% no
asiste. Cifras semejantes a las encontradas en el estado de México, en donde el 30.26%
asiste a la escuela, mientras que el 69.36% no asiste (Cuadros 2.2.1y 2.2.2).

En cuanto al nivel de escolaridad. Se encuentra que el 3.33% de naucalpenses no
cuentan con escolaridad, en el Estado de México esta cifra es de 4.0%, mientras que en
México, dicho nivel es mayor con el 5.83%. La educacién basica no difiere tanto de la del
Estado ni con las cifras encontradas en el pais pues son de 48.73% para Naucalpan,
mientras que para el Estado y para México son de 52.89% y 53.46% respectivamente. En
lo que respecta al nivel medio superior, en el municipio el 23.37% de la poblacién cuenta
con dicha escolaridad, en el Estado de México el 24.99% y en el pais el 21.67%. Pero, en
lo que respecta a la educacion superior, el municipio de Naucalpan se encuentra por
arriba del estado y el pais. Pues en el primero se cuenta con un 24.18% de personas de
dicho nivel, mientras que en el estado la cifra es de 17.85%, mientras que a nivel nacional
dicha porcentaje es de 18.63% (Cuadro 2.3.1).

Es basico tener en cuenta los datos educativos, pues los programas preventivos tendran
gue ir enfocados a la poblacion estudiantil de nivel primaria para dotarlos de habilidades
gue les permitan continuar con su educacion, asi como darles a conocer los riesgos a los
gue se enfrentan de no continuar con la escuela. Asi mismo, como vemos en las

estadisticas, los jovenes de 18 a 29 afios en su mayoria no continuaron con sus estudios,
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asi que, nuestras politicas preventivas tendran que ir enfocadas a esta poblacidon que por

la edad, pero sobre todo por la no ocupacion se encuentran en riesgo de consumo.
Salud.

La esperanza de vida al nacer en 2016 para el municipio de Naucalpan es de 75.4 afos.
No habiendo diferencias significativas con la esperanza nacional, cuyo promedio de afios
de vida es de 75.2. En los hombres el promedio para el municipio es de 73.0 afios, siendo
menor que la esperanza en mujeres con una cifra de 77.9 afios. A nivel nacional, las
diferencias respecto al género son muy similares, pues en hombres la edad promedio es
de 72.6, mientras que en las mujeres la edad promedio, de esperanza de vida nacional,
es de 77.8 (Cuadro 2.4).

Las principales causas de mortalidad general en el afio 2015 en el Estado de México
coincidieron, en los tres primeros lugares, con las encontradas en el pais. Dichas causas
fueron 1. Enfermedades del corazén (isquemias) 2. Diabetes Mellitus 3. Tumores
malignos. Pero en el cuarto sitio se encuentran, en el Estado de Meéxico, las
enfermedades del higado (enfermedad alcohdlica del higado), mientras que a nivel
nacional los accidentes (de trafico) ocupan este lugar. Pero en el quinto lugar dichas
causas se invierten, pues en el Estado de México dicha causa ese lugar, mientras que en
el pais, las enfermedades del higado son la quinta causa de muerte (Cuadro 2.5).

En lo que respecta a la tasa de mortalidad por grupos de edad y sexo en el Estado de
México 2015. Observamos que en el grupo de 15 a 24 afios la mortalidad fue idéntica
para hombres y para mujeres, siendo la primera causa los accidentes (de trafico de
vehiculos de motor), la segunda agresiones, tercera causa las lesiones autoinflingidas,
seguidas de leucemias y por ultimo las enfermedades del corazén. En la edad de 25 a 34
afos, lo hombres fallecen, en primer lugar, por agresiones y las mujeres por tumores
malignos (del cuello del Gtero o leucemias). La segunda causa de muerte, para este grupo
de edad, es el mismo para ambos sexos (accidentes). Mientras que las enfermedades del
corazon son la tercera causa para los hombres y las agresiones para las mujeres. En lo
que respecta a la cuarta causa de mortalidad se encuentra que las enfermedades del
higado ocupan esta sitio en hombres y en mujeres son las enfermedades del corazon
(isquémicas) que ocupan este lugar. Siendo los tumores malignos (leucemias y de
testiculo) los dltimos en mortandad para los hombres en dicha edad y para las mujeres es
la Diabetes Mellitus (Cuadro 2.6).
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En lo que respecta al grupo de 35 a 44 afos, las enfermedades del higado son la primera

causa de mortandad en hombres, mientras que en mujeres lo son los tumores malignos
(de mama y del cuello del Gtero). Las agresiones ocupan el segundo lugar en hombres, y
en mujeres la diabetes mellitus, el tercer sitio corresponde a los accidentes (de trafico, de
vehiculos de motor) en los varones y en las mujeres corresponden a enfermedades del
corazon (isquemias). La cuarta causa es la diabetes mellitus en los hombres y accidentes
en las mujeres. La quinta causa de fallecimientos en hombres es por enfermedades del

corazon (isquemias) y agresiones en mujeres (Cuadro 2.6.).

Si comparamos los datos anteriores, correspondientes al Estado de México, con los
obtenidos a nivel nacional, encontramos escasas diferencias, siendo las mas significativas
las siguientes: en el rango de 15 a 24 afios, la quinta causa de mortalidad en mujeres es
por embarazo, parto o puerperio. En la edad de 25 a 34 afios, a nivel nacional el cuarto
puesto lo ocupan, en hombres, las lesiones autoinflingidas, las cuales, cabe mencionar,
no figuran como causas de muerte en el Estado de México para ese grupo de edad. En lo
gue respecta a mujeres, no se encontraron diferencias entre el Estado y el pais. En el
rango de edad de 35 a 44 afos, las diferencias se encuentran Unicamente en hombres,
pues en el pais los accidentes (de trafico) son la principal causa de mortalidad,
recordemos que en el Estado de México lo son las enfermedades del higado (Cuadro
2.6.1).

Respecto a la condiciébn de derechohabiencia a los servicios de salud en 2015.
Encontramos que en el municipio de Naucalpan, el 77.64% de la poblacién cuentan con
algun tipo de seguridad social. Cifra que no dista mucho del Estado de México, en donde
un 78.69% de la poblacién cuenta con este derecho, mientras que a nivel nacional la cifra
asciende a un 82.18% (Cuadro 2.7).

De esto cabe destacar que el 49.17% cuenta con IMSS, cifra mayor que el porcentaje
obtenido en el Estado o a nivel nacional, en donde el 37.80% y el 39.18%
respectivamente cuenta con este servicio. El segundo seguro mas frecuentemente
encontrado es el popular, pues el 27.81% en el municipio cuentan con él, cifra que esta
por debajo de la nacional o estatal. Pues en el Estado de México el Seguro Popular
corresponde al 48.17%, mientras que en el pais es del 49.90% esta asegurado. En tanto,
la poblacion no derechohabiente en Naucalpan corresponde a un 21.58%, para el Estado
de México la cifra es de 20.63% Yy en el pais el 17.25% de la poblacién no esta asegurada
(Cuadro 2.7).
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Es importante destacar que, los varones jovenes en el Estado de México y Naucalpan

fallecen por accidentes de tréafico, los cuales, seguramente estan relacionados con el
consumo de sustancias y alcohol, por lo que es de suma importancia realizar campafnas
de prevencion y tratamiento para dicho grupo etario. Asi mismo, entre los varones de mas
de 45 afos de edad, una de las primeras causas de muerte son enfermedades hepaticas,
las cuales se encuentran causadas principalmente por alcoholismo, siendo este un tema
tratado en nuestro ClJ. Datos que debe tomarse en cuenta para dirigir nuestras acciones

preventivas y de tratamiento.
Economia.

De acuerdo al INEGI, segun datos de la encuesta intercensal 2015. La poblacion
econdmicamente activa corresponde a un total de 689 910 personas (52.57%). En donde
328 557 (69.57%) son hombres y 361 353 (37.12%) son mujeres. En el Estado de México
la poblaciéon activa corresponde a un 50.91% de los cuales 69.71% son hombres y
33.70% son mujeres. Lo que no dista mucho con los datos nacionales, pues 50.26%
corresponde a poblacion activa econdmicamente. Hombres el 68.48% y mujeres el
33.46% (Cuadro 3.1.1).

De acuerdo a los niveles de ingreso de la poblacion ocupada en el municipio de
Naucalpan el porcentaje acumulado en poblaciéon con niveles de ingresos menores a dos
salarios minimos fue de 29.25%. Mientras que la poblacién con ingresos mayores a dos
salarios minimos fue de 53.61%. Cifras muy cercanas a lo obtenido en el Estado de
México y en el pais. En los que el 54.05% en el estado perciben estos salarios y el

52.90% a nivel nacional (Cuadro 3.2).

Por otra parte, en el Municipio de Naucalpan, la poblacién desocupada, respecto a la
poblacion econdmicamente activa en 2015 fue de 4.41%. 4.93% hombres y 3.53%
mujeres. Datos que concuerdan con los obtenidos a nivel Estado y nacional. Pues en

estos habia un 4.57% de desocupacion y un 4.06% para el pais (Cuadro 3.3.1).

En lo que respecta a la ocupacién econdmica en el sector informal en 2016, se
obtuvieron, Unicamente, datos del Estado de México y del pais. En donde el 34.58% se
encuentran laborando en este sector, mientras que en el pais el 27.21% labora de esta
forma (Cuadro 3.3.2).

Por otra parte, la marginacion se constituye por los indicadores socioeconémicos:
porcentaje de poblacion de 15 afios 0 mas, analfabeta, sin primaria completa, de

ocupantes en viviendas sin drenaje ni excusado, sin energia eléctrica, sin agua entubada,
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con algun nivel de hacinamiento, con piso de tierra, de poblacion en localidades con

menos de 5000 habitantes y con porcentaje de poblacion ocupada con ingresos de hasta
2 salarios minimos. El INEGI, obtuvo datos al respecto en el afio 2015. En donde se
encontré que para el municipio de Naucalpan de Juarez, el indice de marginacion fue de -
1.576. Mientras que en el Estado de México este indice fue de -0.567. Obteniendo que el
grado de marginacion para el municipio fue muy bajo, a diferencia del Estado en donde el
grado fue bajo. Respecto al lugar que ocupan en el contexto nacional, se obtuvo que
Naucalpan se encuentra en el 2 371 de 2 457. Y el Estado de México el 21 de 32 (Cuadro
4).

Aunqgue, en nuestro municipio, el porcentaje de desocupacién es escaso, es importante
considerarlo, pues esta condicién, es un factor de riesgo para el inicio o consecucion del

uso de drogas.
Violencia e Inseguridad.

La tasa total de prevalencia delictiva en el Estado de México fue de 45 795. Lo cual
contrasta con la tasa encontrada en el pais, pues esta fue menor (28 202). En lo que
respecta a la tasa de incidencia delictiva en el Estado de México fue de 56 835, mayor
gue a nivel nacional, la cual obtuvo una cifra de 35 497. De hecho, esto se refleja en el
porcentaje de victimas de un delito, que para el Estado fue de 45.8%, mientras que para
México fue de 28.2%. Es asi que el 82.9% de los Mexiquenses perciben a su estado
como inseguro, siendo que el 65.1% de los mexicanos tienen esa misma percepcion
(Cuadro 5).

Como vemos, el Estado de México reporta niveles de violencia mayores que otras
entidades del pais, los mexiquenses, perciben su estado como inseguro y peligroso. Todo
ello derivado de la desocupacion, el desempleo, el bajo nivel de recursos y escolaridad.
Es menester de las asociaciones civiles, asi como organismos gubernamentales crear
politicas encaminadas a favorecer el empleo, las actividades luducas, recreativas y
fisicas, asi como mejorar la educaciéon y dotar de habilidades para la vida a nuestra

poblacién naucalpense.
Sintesis

Todos los datos antes mencionados son sumamente relevantes para entender, planear y
operar el trabajo dirigido a nuestra poblacién. Pues es a través de los datos demograficos,
economicos y de salud que nos daremos de una clara idea de las necesidades de las

poblacién blanco.
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En resumen, encontramos que en Naucalpan habitan 844 219 personas. De los cuales

51.8% son mujeres y 48.2% son hombres. La esperanza de vida es de 75 afios. Las
principales causas de muerte son cardiopatias isquémicas, diabetes mellitus, pero entre
los grupos de adultos jovenes, la principal causa de muerte son los accidentes de transito.
Las familias son principalmente nucleares pero comandadas, en mas del 50%, por
mujeres. La educacién basica es la que predomina entre los Naucalpenses, pero a
diferencia de los datos obtenidos del pais, nuestra poblacién cuenta con mayor porcentaje
de personas que han llegado a nivel de escolaridad superior con un 25%. El indice de
marginacién para Naucalpan fue menor que el estado de México, de -1.576. La mayoria
de los habitantes, de este municipio, que se encuentran en edades econémicamente
activas estan, efectivamente, ocupados, siendo el porcentaje de desocupacion de 4%. La
mayoria (51%) de los trabajadores perciben mas de dos salarios minimos.

Condiciones de Vida en el Area de Influencia del CIJ Naucalpan

Respecto a las condiciones de vida del ambito de influencia, con la experiencia del trabajo
preventivo, de rehabilitacion, tratamiento y participacion comunitaria, se realiz6 una
actualizacion de la estratificacion socio-urbana de los asentamientos de la zona de

influencia.

El estrato socio-urbano de una zona o colonia se obtuvo evaluando las condiciones
predominantes en ella a partir de cuatro factores: urbanizacién, servicios publicos,

edificaciones y zona ambiental.

A continuacion se presenta el Listado de Asentamientos del Area de Influencia por

Estrato Socio-Urbano.



