AICOhOI trago, copa, pisto, chupe

Clasificacion: droga depresora

Definicion: sustancia que se obtiene de la fermentacién de
diversos granos, frutos y plantas.

Presentacion: se expende en forma liquida, solo o como
parte de bebidas diversas. Via de administracion: oral.

Efectos inmediatos

® Sensacion de "estar animado o animada'.

® Falsa sensacion de autoconfianza y libertad.

® Aparentemente la persona se siente mas sociable, relajada,
tranquila y pierde sus inhibiciones.

® Cambios extremos en el estado de animo.

® Alteracion del juicio.

® Retardo de reflejos.

® Lenguaje poco claro y errores de pronunciacion.

® Falta de coordinacion, atencion dispersa y pensamiento alterado.

® Lagunas mentales.

® Dilatacion pupilar y taquicardia.

® Nausea y vomito.

Senales de alerta

® Resacasy aliento alcohdlico. ® Lenguaje poco claro.

® Actitud agresiva. ® Deterioro de la

® Marcha inestable y concentracion y atencion.
dificultad para mantenerse ® |Inestabilidad emocional.
de pie por pérdida del ® Conflictos en la escuela, la
equilibrio. familia y en las relaciones

® Confusion y olvidos sociales.

recurrentes.




Sindrome de abstinencia

® Hiperactividad.

® Taquicardia.

® Temblor de manos.

® Insomnio y sueno no reparador.

® Nausea y vomito.

® Dolores de cabeza.

® Deseo intenso por consumir la sustancia.
Y ® Alucinaciones visuales, tactiles o auditivas.

® Agitacion.

® Ansiedad.

® Crisis convulsivas.

Consecuencias del consumo

® Gastritis y Ulcera estomacal.

® Enfermedades cardiacas.

® Afecciones graves de higado y cerebro.
® Aumento de peso corporal.

® Dolores intensos de cabeza y estbmago.

Otros riesgos

@ Alteraciones de memoria.

® La persona puede volverse agresiva y violenta, aumentando la
probabilidad de participar en rifas.

® Puede agudizar episodios depresivos asi como la ideacion e
intento suicida.

® Probabilidad de sufrir accidentes automovilisticos.

® Tener relaciones sexuales sin proteccion,
embarazos no deseados y enfermedades

A de transmision sexual. '
® En hombres, el alcohol provoca
impotencia sexual y problemas o
de fertilidad.
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