
Definición: Cannabis es el género de la planta de la 
mariguana. Cannabinoides es un término que se refiere a un 
grupo muy amplio de moléculas con efectos variados que se 
unen con alta afinidad a receptores específicos en el 
organismo. En la actualidad, encontramos cannabinoides 
sintéticos que son compuestos químicos artificiales que 
alteran la mente. Se rocían sobre la materia seca y triturada 
de una planta para así poder fumarlos, o se venden como 
líquidos que se vaporizan e inhalan en cigarrillos 
electrónicos u otros dispositivos.

Presentación: se presenta en forma de hierba, resina, aceite 
de hashís (estos dos últimos no son comunes en México) y 
K2/Spice (cannabinoides sintéticos). Vía de administración: 
fumada y oral. 

Efectos inmediatos

Aumento del apetito.
Taquicardia.
Resequedad en la boca. 
La persona puede percibirse más relajada, 
extrovertida, momentáneamente.
Pareciera agudizar los sentidos. 
Percepción alterada del tiempo y la distancia.
Potencia la euforia o la depresión.
Ataques de risa inmotivada.
Sensación de despersonalización.
Cambios negativos en la imagen corporal.
Desconfianza y ataques de pánico.
Ilusiones auditivas, visuales o táctiles.

Mariguana mota, churro, hierba, 
gallo, K2-Spice

Clasificación: droga depresora
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Señales de alerta

Irritación de ojos y dilatación pupilar.
Aumento del apetito y sequedad de boca.
Dificultad para ejecutar procesos mentales complejos.
Ataque de ansiedad y risa sin motivo alguno.
Incapacidad para recordar hechos recientes.
Cambios repentinos de humor, irritabilidad y euforia sin motivo 
aparente.
Alucinaciones y paranoia.
Alteración del juicio. 

Síndrome de abstinencia

Irritabilidad.
Ansiedad e inquietud.
Temblores y escalofríos.
Náusea.
Alteraciones del sueño.

Consecuencias del consumo 

El uso habitual de mariguana puede causar asma y bronquitis crónica, 
así como baja densidad en el tejido pulmonar.
Puede provocar deshidratación.
Se incrementa hasta tres veces la posibilidad de manifestar un episodio 
de esquizofrenia, en personas con antecedentes.
Reduce la producción de espermatozoides.
La intoxicación aguda interfiere en la memoria a corto plazo.

Otros riesgos

El consumo frecuente puede generar ataques de pánico y cambios de 
humor repentinos.
Las respuestas emocionales y el funcionamiento cognitivo se alteran.
Aumenta la probabilidad de accidentes.
Síntomas depresivos. 
En dosis altas puede ocasionar alucinaciones.
Presentar algún síntoma psicótico o desarrollar esquizofrenia en la adultez.
Aumenta la probabilidad de utilizar otras drogas.


