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- - Integracion Superiores en Adicciones
o Y_\.V J uveni], A.C. / Dr. Jesiis Kumate Rodriguez, A.C.
BCAE

Primeros Auxilios
Psicologicos en el Aula:
Guia para Docentes de
Educacion Media Superior

CONSTANCIA EMITIDA POR

Direccion General de Atencion a la Salud, UNAM

Objetivo General

Aplicar los componentes de los primeros
auxilios psicologicos como parte de la
respuesta inmediata que podra brindar el
personal docente de educacion media
superior al alumnado.

Dirigido a
Personal docente que labora en educacion
media superior.

Total de horas
20 horas.

Unidades Tematicas

 Intervencion de primera instancia

« Componentes de los primeros
auxilios psicologicos

e Autocuidado

* Primeros Auxilios Psicoldgicos en
la educacion media superior

* Psicoeducacion en salud mental

Escribenos a
informes.capacitacion@cij.gob.mx
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